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APRESENTAGAO

Autonomia privada, liberdades existenciais e direitos fundamentais é o tema central
do VI Congresso do Instituto Brasileiro de Direito Civil (IBDCivil), que se realizara no
campus da Universidade de Fortaleza, e o titulo desta coletanea formada pela compilagao
de suas conferéncias e palestras. Elege por objetivo primordial analisar a expressao
da autonomia privada no ambito dos negdcios patrimoniais e existenciais a partir da
legalidade constitucional, utilizando os direitos fundamentais e o respeito a dignidade
da pessoa humana como parametros referenciais.

Sob essa diretriz hermenéutica se constroi a teoria que, somada a crescente
afirmacao do Judiciario no fortalecimento dos mecanismos de controle da constitucio-
nalidade, associa-se ao fenémeno designado como constitucionalizagao do Direito Civil,
com significativos ganhos a democracia pela consolidagao dos direitos fundamentais.
Nos ultimos anos, os tribunais superiores foram chamados a decidir sobre temas
polémicos que tocam ao Direito Civil, notadamente aos direitos de personalidade e de
familia, adotando os direitos fundamentais e o principio da dignidade humana como
norte hermenéutico. Trataram do direito a autodeterminagao e a igualdade em matéria
de género, da liberdade para a formagao dos arranjos familiares ndo matrimoniais e da
multiparentalidade e socioafetividade, interferindo na formagao do parentesco.

Algumas dessas decisdes judiciais mencionaram o direito a busca da felicidade,
resultante da interagao entre autonomia e dignidade da pessoa, para fundamentar o
livre desenvolvimento da personalidade. Por meio dessa fundamentacao, creditou-se a
Ppessoa a possibilidade de construir a sua identidade e exercer a sua vida afetivo-familiar
para além de modelos prefixados nos antigos codigos.

A solidariedade é outro principio constitucional que também foi chamado a
temperar a autonomia privada. Na medida em que o individuo cedeu lugar a pessoa
constitucional, a sociabilidade se destacou em tons mais vibrantes. Afinal, o conceito
de pessoa evoca a ideia de intersubjetividade, que implica corresponsabilidades, e nio
apenas as condutas abstencionistas de nao violagdo da esfera juridica alheia. Nessa
medida, as clausulas gerais que visam garantir essa socialidade pela solidariedade, a
exemplo da boa-fé objetiva e da fungio social, incidem até sobre as situagdes subjetivas
patrimoniais mais puras.

Por meio desse esfor¢o hermenéutico que reconhece a incidéncia direta dos
direitos fundamentais nas relagoes privadas, destaca-se como igualmente importante
o cotejo das transformagSes havidas na realidade para a reengenharia dos institutos
tradicionais, a fim de que o direito efetivamente cumpra o seu papel de promover a
estabilidade das relagdes em sociedade. A titulo plificativo, mencic os
dominios da inteligéncia artificial e sua interferéncia nos diversos campos da atuagao
humana, reclamando solugoes juridicas inovadoras, mas igualmente compativeis com
0 conjunto de normas constitucionais,

i Indiscutivelmente, a autonomia privada é assegurada e limitada pelos valores de
justicap na Constitui ica e pelo catalogo de direitos fundamentais,
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AUTONOMIA DA PESSOA COM DEFICIENCIA
E TOMADA DE DECISAO APOIADA:
ALCANCE, EFEITOS E FINS

VITOR ALMEIDA

Introdugao: dependéncia, apoio e tomada de decisdes

As profundas transformagdes promovidas no regime de (in)capacidade civil
e no sistema de salvaguardas pela referida lei foram impulsionadas pela Convengio
Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CDPD) e seu Protocolo
Facultativo, ratificados e incorporados ao ordenamento juridico brasileiro com fora e
hierarquia constitucionais, nos termos do §3¢ do art. 5¢ da Constituigio da Republica.
A CDPD adetou o modelo social da deficiéncia, que inclui a defesa dos direitos das
pessoas com deficiéncia na agenda dos direitos humanos e determina a promogio de
seus direitos fundamentais com finalidade de garantir sua plena inclusao social. Nesse
sentido, a efetividade do modelo social depende do reconhecimento das pessoas com
deficiéncia como iguais em valor e competéncia para atuar no meio social,' ainda que
dependentes do apoio necessario para a pratica dos atos da vida civil.

A dependéncia ¢ intrinseca a condigo humana e em alguns grupos vulneraveis
se revela como habil a demandar uma tutela especifica, que nao silencie o sujeito, mas
© promova dentro de suas necessidades e potencialidades. O apoio ndo nega a capa-
cidade e a autonomia, e nem tolhe o exercicios dos direitos fundamentais, eis que
permite a protecao de um individuo concreto, real e corporificado, ao invés de inserido
em esq abstratos.? A ia se constréi na interdependéncia das teias das
relagdes sociais e demanda, quando necessario, um aparato habil a preservar a0 maximo
as escolhas livres e conscientes.

! Cf. BARBOZA, Heloisa Helena; ALMEIDA JUNIOR, Vitor de Azevedo. Reconhecimento e inclusio das pessoas

com deficiéncia. In: Revista brasileira de direito civil, v. 13, p. 17-37, 2017.
Cf. ALMEIDA JUNIOR, Vitor de Azevedo. A curatela como instrumento de apoio & emancipagio da pessoa com

deficiéncia intelectual. 2018. 257 £. Tese (Doutorado em Direito) - Faculdade de Direito, Universidade do Estado do
Rio de Janeiro, Rio de Janeiro.




A Lei n® 13.146/2015, conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia ou
Lei Brasileira de Inclusao, criou um novo instrumento de promogao dos interesses das
pessoas com deficiéncia com o objetivo de o icio da capacidade civil, sem

bmeté-las ao insti da curatela - tradicional 0 unico modo de protegao da

pessoa incapaz maior de idade. Surgiu, neste cenério, a denominada Tomada de Decisio
Apoiada, por forga do art. 116 do Estatuto, que inclui o art. 1.783-A e seus onze paragrafos
no Cédigo Civil, que tem descortinado questdes interessantes sobre os limites de tal
apoio, bem como a distin¢ao da curatela e seus efeitos.

A rigor, a tomada de decisao apoiada concretiza o art. 12.3 do Decreto n® 6.949/
2009, que promulgou a Convengio das Nagdes Unidas sobre Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, e estabeleceu que os “Estados Partes tomarao medidas apropriadas para
prover o acesso de pessoas com deficiéncia a0 apoio que necessitarem no exercicio de
sua capacidade legal”. Desse modo, a necessidade de criagdo de um instituto habil a
promogao e apoio de pessoas com deficiéncia para a tomada de decisdes em relagio a
condugo de suas vidas e em respeito a sua vontade ja era um imperativo da ordem
constitucional brasileira, eis que a CDPD possui forga e eficdcia de emenda a Constituigao.

O reconhecimento da plena capacidade® das pessoas com deficiéncia implica
medidas efetivas e apropriadas de apoio, de modo a prevenir abusos e assegurar sua
participagdo social em igualdade de condigdes, que incluem a adogao de instrumentos
proporcionais as circunstincias de cada pessoa, para fins de protecdo de seus interesses de
cunho existencial e patrimonial. Nessa linha, a tomada de decisao apoiada é instrumento
utile p da ia e dignidade da pessoa com deficiéncia, sem amputar ou
restringir sua vontade nas decisdes de indole existencial e patrimonial, na medida em
que os apoiadores atuam ao lado e como auxiliares da pessoa com deficiéncia, que sera
a verdadeira responsavel pela tomada de decisao.

Nessa senda, o presente trabalho examina o instituto da tomada de deciso apoiada
a partir da perspectiva do sistema de apoios a pessoa com deficiéncia, especialmente
seu alcance, bem como a extensao e os limites de atuagao dos apoiadores, sobretudo
em relagdo aos negocios juridicos entabulados pelos apoiados durante o apoio. Com
isso, reafirma-se a imperatividade da construgdo de mecanismos juridicos que podem
promover a emancipacao e atender o melhor interesse da pessoa com deficiéncia, de
que é exemplo a tomada de decisio apoiada, de todo indispensavel para a preservagao
de sua dignidade.

1 A rede de apoios a pessoa com deficiéncia: fins e transformagdes

O reconhecimento da capacidade de exercicio assegurada as pessoas com defi-
ciéncia intelectual depende de instrumentos hébeis a promover o respeito as suas
vontades e preferéncias, prevenindo abusos e influéncia indevida na formagao e
manifestagio da vontade. Com isso, permite-se a livre e autonoma tomada de decisao em
questdes exi iais e patrimoniais, d hadas, sempre que necessario,

P acomp

3 BARBOZA, Heloisa Helena; ALMEIDA, Vitor. A capacidade  luz do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. In:
MENEZES, Joyceane Bezerra de (Org.). Direitos das pessoas com deficiéncia psiquica ¢ intelectual nas relagdes privadas.
30 sobre os direitos da pessoa com deficiéncia e Lei Brasileira de Inclusio. Rio e Janeiro: Processo, 2016,

b
p. 249274,
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de mecanismos apropriados e efetivos de apoio, sem privar ou substituir sua vontade, de
modo a promover e concretizar sua dignidade e inclusao. Ndo adianta o reconhecimento
legal da capacidade de agir se ndo ha mecanismos de suporte e apoio a pessoa com
deficiéncia para que se assegure o respeito & sua autodeterminagao, sobretudo na esfera
existencial. A 16gica da protegdo autoritaria e excludente foi finalmente superada pelo
paradigma do apoio e da inclusao, desafiando a doutrina a reconstruir todo o sistema
protetivo das pessoas com restri¢des em sua capacidade.

Embora o regime das incapacidades nao tenha sido completamente implodido,
restando sua manutengao nos termos do art. 3% e 4° do Codigo Civil, a chave de leitura
foi invertida com a i lizagao do CDPD, especial a disposigao contida no
art. 12, que impde em termos concretos o reconhecimento da capacidade legal das
pessoas com deficiéncia, superando a abstrata e formal regra da capacidade de exercicio.
E preciso para afirmar a capacidade civil plena das pessoas, a partir de uma perspectiva
substancial e emancipatoria, a adogao de medidas efetivas e apropriadas de apoio, de
modo a prevenir abusos e assegurar a participagao social em igualdade de condicdes em
todos os aspectos da vida, devendo-se, para tanto, adotar instrumentos proporcionais
as circunstancias da pessoa e promocionais de seus interesses de cunho existencial e
patrimonial.#

Antes do advento do EPD, o discurso da excepcionalidade da incapacidade e da
presungao da capacidade civil tinha se tornado um discurso retérico e abstrato, idealizado
para o sujeito neutro e codificado. O regime da incapacidade, portanto, ja nasceu
excludente e supressor, mas se ampliou na medida em que nao seguiu o movimento
de funcionalizagioe p lizagao do direito, per:
a0 esquema estrutural e assistencialista do passado.

As mudangas promovidas pelo EPD no regime das incapacidades e na disciplina
juridica da curatela® ainda ndo foram muito bem sedimentadas na comunidade juridica,
que ainda se ressente do fim da incapacidade absoluta das pessoas com deficiéncia
intelectual. No entanto, cabe repisar que as mudangas que o EPD provocou no Direito
Civil encontram-se bem atinhadas a axiologia da Convengao, exigindo um esforgo de
reconstrugao e reinterpretagao dos institutos juridicos. Ao contraric do que se propagou
inicialmente, a CDPD e 0 EPD tém por objetivo a inclusio social da pessoa com deficiéncia,
na busca pela afirmagao de sua autonomia, mas atentos as suas reais necessidades de

do, de forma atévica, preso

CDPD, art. 12.4. “Os Estados Partes assegurario que todas as medidas relativas ao exercicio da capacidade legal
incluam

8 para prevenir abusos, em conformidade com o direito internacional
dos direitos humanos. 30 que as medidas relativ icio d. idade legal
respeitem os direitos, a vontade e éncias da pessoa, sejam isentas de conflito de i de influéncia
indevida, sejam is e as circunstincias da pessoa, se apliquem pelo periodo mais curto
pos sejam submetidas  revisdo regular por dade ou 6rgdo judicid

e imparcial. As salvaguardas serdo proporcionais ao grau em que tais medidas afetarem os direitos e interesses
da pessoa”

Ver, entre outros, ABREU, Célia Barbosa. A curatela sob medida: notas interdisciplinares sobre o Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia € 0 novo CPC. In: MENEZES, Joyceane Bezerra de (Org.). Direito das pessoas com deficiéncia
psiquica e intelectual nas relagdes privadas ~ Convengao sobre os direitos da pessoa com deficiéncia e Lei Brasileira
de Inclusdo. Rio de Janeiro: Processo, 2016, p. 545-568; BARBOZA, Heloisa Helena. A importancia do CPC para
0 novo regime de capacidade civil. In: Revista da EMER], v. 20, n. 1, p. 209-223, jan./abr. 2018. Disponivel em:

p: 4 i j_onli i ista_v20_n1/revista_v20_nl.html>. Acesso em: 15
abr. 2018; BARBOZA, Heloisa Helena; ALMEIDA JUNIOR, Vitor de Azevedo. O novo perfil da curatela em face
do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. In; CABANELLAS, Beatriz Ramos; SILVA, Juvéncio Borges (Org). Direito
de familia e sucessdes. Florianépolis: Conpedi, 2016, p. 128-147.
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apoio e salvaguardas para o alcance da substam:al 1gualdade De forma alguma, tais
diplomas deixam a pessoa d p oud a promoqao da
sua autonomia e sua inclusdo no meio social permite desuas d
por conseguinte, 0 seu atendimento. Até entdo, o Direito ClVﬂ enconrrava-se tao vohado
para o “homem médio” que ficou  cego para as difé
padrdes sociais di do do da sociedad

A CDPD atribui ao Estado signatario o dever de instituir um sistema de apoio
e salvaguardas guiados para viabilizar e promover o exercicio da capacidade juridica
reconhecida as pessoas com deficiéncia com limitagdo mais severa (art 12) Nesse passo,
j4 se observou que o direito p: o sistema de suk pelo sistema
de apoio,* estruturado para favorecer o exercicio da capacidade juridica da pessoa
com deficiéncia e, portanto, modulado as suas estritas necessidades para o alcance da
autonomia possivel. Importante visualizar, portanto, que o CDPD, seguido do EPD,
impds importante mudanga paradigmatica tendente a privilegiar o modelo de apoio”
e salvaguardas da pessoa com deficiéncia, sempre proporcional as suas necessidades e
voltado a conquista da sua autonomia. O modelo de apoio “diverge da representagao
tradicional porque respeita a vontade decisoria do apoiado na maior medida possivel,
favorecendo a que ele mesmo, sempre que possivel, venha a decidir e se projetar com
uma vida independente” ®

O reconhecimento do direito a uma vida independente pressupde a inclusao
na comunidade, de modo a permitir que tenham liberdade de escola igual as demais
pessoas, sem inferioridade ou segregag@o.’ O objetivo da CDPD, amalgamado em nossa
legislagao infraconstitucional por meio do EPD, ¢ a protegao da pessoa com deficiéncia,

p em

mas nado no sentido assi: ialista e excludente, substituindo sua vontade e desejos por
escolhas al.heias. Visa-se proteger para emancipar, uma tutela para libertar e incluir,
iando e ori do para que as v: desejos e p ias sejam respeitad

Pox isso, garantir uma vida independente e reconhecer a plena capacidade ja ¢ amparar
e assxshr, eis que concretiza a dignidade das pessoas com deficiéncia.

Ao reconhecer a diversidade das pessoas com deficiéncia na alinea “i” do pream-
bulo, a CDPD admite que o apoio deveré ser mais intenso, a depender das limitagdes
da pessoa com fins a proteger e promover 0s dlrenos humanos.” O modelo de apoio,
insculpido pela Convengdo, reconhece que a idade do suporte dependera da
grawdade da deficiéncia e seus efeitos limitadores sobre a higidez psiquica da pessoa,

dindo-o de i objeti sua vontade de forma vélida. Dessa forma, os

MENEZES, Joyceane Bezerra de. O direito protetivo no Brasil apds a convengio sobre a protegio da pessoa com
tos do novo CPC. pessoa com deficiéncia. In: Civilstca.com, ano 4, . 1, janjun
2015. Disponivel em: <httpi/civilisti P -a4.n.12015
pdf>. Acesso em: 21 nov. 2017.
“Apoio significa ajuda, protegao, auxilio. Na lingua inglesa, seria o support; no italiano, o sostegno; no espanhol,
apoyo. Visa promover e proteger a autonomia da pessoa para de um modo independente, realizar
12 ee proprias escolhas e desenvolver seu projeto de vida (art. 3 ~ CDPD)". MENEZES, Joyceane Bezerra de;
Ana Carolina Brochado. Desvendando o contetido da capacidade civil a partir do Estatuto da Pessoa
com Deﬁuém:la Revista Pensar, Fortaleza, v. 21, . 2, p. 590, maio/ago. 2016.
MENEZES, Joyceane Bezerra de; TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. Op. cit., p- 591
V. art. 19, CDPD.
CDPD, Preambulo, alinea “j: “Reconhecendo a necessidade de promover e proteger os direitos humanos de todas
as pessoas com deficiéncia, inclusive daquelas que requerem maior apoio”-
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institutos juridicos de apoio devem ser reconstruidos para a promogao do exercicio da
capacidade das pessoas com deficiéncia, de acordo e proporcionais as suas necessidades
a partir de formas apropriadas de suporte. Os supones 530 necessanos para que a
pessoa com deficiéncia viva e seja incluida na idade, evitando o isol ea
segregacio. A finalidade do modelo de apoio, portanto, é a inclusdo social por meio do
reforgo a capacidade legal, de modo a respeitar os direitos, a vontade e as preferéncias
da pessoa com deficiéncia.

Até o advento do EPD, alinhado ao CDPD, o tinico instrumento juridico posto a
pessoa maior incapaz era a curatela, forjada no modelo de substituigao da vontade, que,
basicamente, se destinava a suprir a incapacidade das pessoas maiores ou emancipadas,
com discer ceifado ou prejudicado, para a pratica dos atos da vida civil. Um
instituto, portanto, talhado para os incapazes maiores e voltado a substitui¢ao da vontade
e echpse dos desejos e preferéncias. A rigor, a curatela sedimentou-se de forma absoluta

nosso pouco atenta as particularidades de cada pessoa
submehda a0 seu dominio."

Mesmo apds a regra instituida no agora revogado' art. 1.772 da versdo original
do CC/2002," que estabelecia como regra a chamada curatela parcial,'* determinando
que o juiz se pronunciasse a respeito dos limites da curatela de acordo com “o estado
ou o desenvolvimento mental do interdito”, que, apds redagao dada pelo EPD, se
tornou “potencialidades da pessoa”,’® na prética forense pouco se alterou, sendo a
curatela total belecida na maioria dora dos casos judiciais. A indiferenga
pela avaliagdo cuidadosa e individual das habilidades e potencialidade da pessoa
curatelanda, com base em exames periciais padronizados, descortinou a banalizagao
da curatela total, olvidando-se, néo raras vezes, dos mteresses do préprio curatelado.
A rigor, com o fim da incapacidade absolut p ainterdigao total

Nmz Rodrigues ji aiticava a mlexdlgaa completa como dxsposla no projeto do Codlgo Civil de 1916:

ngmmm principios da equidade ]undxca, i satisfaz ace desiderata da a psychiatria modema E na instituigio
da interdiccio que mais sensivel se torna esta falha. O erro reside aqui na

absoluta, para os efeitos da interdicgdo, de todas os estados mentaes que podem modificar a capacidade civil.
O Projecto coloca assim no mesmo plano, ao lado do simples fraco de espirito, ou imbecil, 0 maniaco ou o
demente paralytico terminal; a par da simples fraqueza mental senil, a confusao mental declarada: juntamente
com as loucuras chronicas ou incuraveis, os episidios delirantes, maio ou menos efémeros, dos degenerados”
(sic). RODRIGUES, Nina. O alienado no direito civil brasileiro. 3. ed., Sao Paulo: Companhia Editora Nacional, 1939,
p. 146-147.

O art. 1.772 foi revogado por forga do art. 1072, inc. I, da Lei n? 13.105, que instituiu o Cédigo Processual Civil.
Redagao original do dispositivo no CC/2002: “Art. 1.772. Pronunciada a interdicao das pessoas a que se referem
os incisos Il e IV do art. 1.767, o juiz assinard, segundo o estado ou o desenvolvimento mental do interdito, os
limites da curatela, que poderdo circunscrever-se as restriges constantes do art. 1.782"

Nina Rodrigues defendia: “Assim, interdigdo com curatela total para os casos de loucura completa e para os
graus extremos da invalidez mental incuravel ou prolongada; interdigéo parcial com o conselho judiciério como
no direito francés, ou com inabilitagio como no direito italiano, ou com curatela limitada ou circunscrita como
em diversos codigos, para certas formas de loucura transitéria, para os graus mitigados da fraqueza de espirito
congénita ou adquirida, para certos alienados mais ou menos licidos, para certos casos de surdo-mudez e de
afasia; simples curadoria proviséria para as loucuras transitérias, assim como para os primeiros periodos das
loucuras curéveis, internados ou ndo os loucos; finalmente, curatela voluntéria para os casos de invalidez por
moléstia fisica, mcluslve certos rasos de moléstias certbxans, 0 quie ndo se compromete a mxehgmna ral o
sistema gral de

e, em geral, dos incapazes por mmdade ‘mental”. RODRIGU‘FS Nina. Op. al P 175176,

Redagao dada pela Lei n® 13.146/2015: “Art. 1.772. O

da pessoa, os

limites da curatela, circunscritos as restrigges constantes do art. 1.782, e md,cm curador”.
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do nosso ordenamento. Sempre hé algum trago de vontade valida ainda que seja para
relagbes afetivas e existenciais,' por isso, a curatela total nem excepcionalmente deve
ser admitida atualmente. Nessa linha, Pietro Perlingieri j entendia que a “disciplina da
interdigdo néo pode ser traduzida em uma incapacidade legal absoluta, em uma ‘morte
civil”."” A curatela, em seu perfil renovado, é por esséncia limitada e proporcional, logo
sempre parcial.

A curatela no desapareceu com a CDPD - embora nio seja mencionada de forma
expressa, pelo contrario, sua possibilidade é admitida como instrumento necessario
para os casos de comprometimento mais severo das funges cognitivas. Na verdade, a
curatela passa a ser qualificada como uma forma de apoio e salvaguarda das pessoas
com deficiéncia intel 1 que ap impedi significativo, ao lado de
instrumentos ja contemplados pelo EPD como a tomada de decisao apoiada e outros que
precisam ser idealizados para dar conta da diversidade das deficiéncias e da intensidade
diferenciada de necessidade de suporte.

O que o EPD alterou, na linha do CDPD, foi a exclusividade da curatela como
mecanismo solitario de protegao da pessoa maior incapaz. Ao lado da curatela, é preciso
construir outros instrumentos juridicos habeis e proporcionais a necessidade de suporte
e orientacdo da pessoa com deficiéncia que apresenta restrigdes a capacidade. Com
efeito, a doutrina mais sensivel ja sinali ha tempo a necessidade de “flexibilizaga
da curatela”,"® promovendo uma releitura do instituto a partir da cléusula geral de
dignidade da pessoa humana. No entanto, a proposta do EPD foi ainda mais audaciosa.
A curatela foi refundada, tendo sido sua estrutura e fungao modificadas. Nao se trata
de novos contornos, mas sim de novos perfis a luz do plural estatuto da pessoa com
restri¢des a capacidade civil.

Pietro Perlingieri leciona que a gravidade da deficiéncia psiquica atrai diferen-
tes estatutos de protegao, que devem ser justificados na exata medida da severidade
da limitagao imposta ao individuo, sob pena de excessiva protecdo que se revela como
tirana. Assim, o estado da pessoa deve ser “individuado mediante uma complexa
avaliagdo das condigGes pessoais do sujeito e daquelas sociais, culturais e ambientais,
mas, sempre, em relagao ao exclusivo interesse das manifestagdes do desenvolvimento

* Segundo Pietro Perling’eri, “quando concretas, possiveis, ainda que residuais, faculdades intelectivas e afetivas
podem ser realizadas de maneira a contribuir para o desenvolvimento da personalidade, é necessario que sejam

garantidos a titulari cicio das expressdes de vida que, do fund tat nac e

no status civitatis, sejam compativeis com a efetiva situagao psicofisica do sujeito”. PERLINGIERI, Pietro. Direito

civil na legalidade constitucional. Tradugio de Maria Cristina De Cicco. Rio de Janeiro: Renovar, 2008, p. 782.

1d. Tbid,, p. 782.

Célia Barbosa Abreu defendia, sob a égide do Cédigo Civil de 2002, que “havendo resquicios de faculdades
i i individu itd-| is do que isso, contri d

3 q\ ulr para g \
anci pecial, aos  da dignidade humana e da solidariedade. E inaceitdvel parti-se para
a curatela plena quando existe alternativa de flexibilizé-la. Desse modo, a consagragéo da curatela relativa no
artigo 1.772 do CC/2002 surge como medida menos restritiva de direitos que a interdigao total. A adogio da
‘medida, no entanto, deve ser ibilizada com o texto constitucional, a fim de assumir abrangéncia capaz
de demonstrar observincia  tabua axioldgica instituida pelo constituinte de 1988 para o ordenamento juridico
brasileiro. [..] O cotidiano costuma demonstrar que, dentre os absolutamente incapazes, estéo pessoas que
néo sio incapazes para a integralidade dos atos da vida civil. Na realidade, desenvolvem-se nas reas em que
apresentam potencialidades, desde que lhes sejam oferecidas oportunidades para tanto. Logo, a capacidade das
pessoas deve ser avaliada concretamente, a fim de se verificar se é o caso de permitir a flexibilizagdo da curatela,
mediante a adogdo da interdigio parcial e o afastamento da interdicio total”. ABREU, Célia Barbosa. Curatela e
interdido civil. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2009, p. 226 e 228 (grifos no original).
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pessoa]( . afasltando'-se alega;oe§ em sup peri alheios
que I iam a instr lizagao da pessoa c lada.”
Desse modo, afirma-se que a remogio de “obstaculos ao pleno e melhor desen-
volvi 0 da pessoa”, especial seu bem-estar fisico e psiquico, itui a “tnica

legitimagao constitucional do estatuto de protegio e promogdo”, devendo-se funcio-
nalizar a curatela a tal exigéncia.® A vocacio poranea da curatela é par o
sujeito socialmenteja alijado de seus direitos fundamentais, promovendo o livre desen-
volvimento da sua personalidade, de modo que se respeitem suas vontades e preferéncias
a0 méximo, buscando-se que o préprio possa com o apoio e tratamento adequados
exercer, por si, seu poder de autodeterminar-se, de escrever sua prépria biografia.

A releitura da curatela denota, portanto, um paradoxo. Embora talhada para
a pessoa incapaz, ou seja, com limitagdes ao livre agir, servindo como instrumento
de protegdo, a curatela, hoje, volta-se para a promogio da plena capacidade civil da
pessoa com deficiéncia, buscando-se a conquista de sua autonomia e concretizagao de
sua dignidade. Com isso, a curatela deve ser interpretada com base na cldusula geral de
promogao da autonomia e inclusio da pessoa com deficiéncia, fundada conjuntamente
no principio da dignidade da pessoa humana (art. 12, III, CF), no art. 1° do EPD e no art.
758 do Cédigo de Processo Civil, guiada pelas prescri¢des contidas na CDPD.

Nessa esteira, o direito protetivo assume perspectiva emancipatéria diante da
tutela integral da dignidade da pessoa humana, ndo mais excluindo da sociedade as
pessoas consideradas diferentes, mas esforgando-se para incluir todas as pessoas num
mundo plural e tolerante. Por isso, ampliou-se 0 apoio para além das pessoas declaradas
judicialmente relativamente incapazes e nao mais se comprime as formas tradicionais
de suprimento da vontade - representagéo legal e assisténcia, mas viabiliza a promogao
e o respeito a sua vontade. Desse modo, busca-se assegurar as condigdes de exercicio
da capacidade civil de maneira bem informada e esclarecida.

2 Tomada de decisao apoiada: fungao, alcance e efeitos

A Lei n® 13.146/2015 criou um instrumento de promogao dos interesses das
pessoas com deficiéncia com o objetivo de assegurar o exercicio da capacidade civil,
sem submeté-las ao instituto da curatela - tradicionalmente o tinico modelo existente
para a protecdo dos direitos da pessoa incapaz maior de idade. O art. 116 do Estatuto
incluiu o art. 1.783-A e seus onze paragrafos no Codigo Civil, facultando a pessoa com
deficiéncia a adogdo de processo de “tomada de decisdo apoiada”,*' no qual a pessoa
com deficiéncia elege pelo menos 2 (duas) pessoas idéneas, para prestar-lhe apoio na
tomada de decisao sobre atos da vida civil, fornecendo-lhes os elementos e informagoes
necessdrios para que possa exercer sua capacidade”.?

PERLINGIERJ, Pietro. Op. cit, p. 783784,
1d. Ivid, p. 784.
O tema da tomada de decisio apoiada nao é compreendido pelo objeto da tese, mas merece breves consideragdes

POr se apresentar como Novo instrumento de apoio 4 pessoa com deficiéncia e apontar brevemente 0s trago
distintivos em relagdo a curatela.

8

A tomada de decisao apoiada se inspira em modelos estrangeiros, como a figura do amministratore di sostegno
(administrador de apoio), introduzido no Codigo Civil italiano (arts. 404 a 413) através da Lei n 6/2004, e do

-
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A rigor, este novo instituto ja nasce diferenciado na medida em que visa preservar
a capacidade civil das pessoas com deficiél propiciando condigbes de seu exercicio
ep do sua ia e dignidade. A curatela, por sua vez, se caracteriza como
instituto destinado a proteger as pessoas que tém sua capacidade restringida.

A tomada de decisdo apoiada serve, portanto, para auxiliar as pessoas com
deficiéncia na conservagao de sua plena capacidade de fato, sendo que os apoiadores
funcionam como coadjuvantes do processo de tomadas de decisio a respeito das
escolhas de vida da pessoa com deficiéncia. Em outros termos, os apoiadores atuam ao
lado e como auxiliares da pessoa com deficiéncia, que serd a verdadeira responsavel
pela tomada de decisao. Trata-se de instituto promotor da autonomia e dignidade da
pessoa com deficiéncia, sem amputar ou restringir sua vontade nas decisGes de indole
existencial e patrimonial.

Cabe escl. que o apoiador ndo se confunde com a fisionomia do representante
e do assistente, mas trata-se de figura completamente nova em nosso ordenamento,
atraindo disciplina juridica distinta dos demais institutos. A partir do atual sistema
de apoio instituido pela CDPD e reforgado pelo EPD, ad como instr
de apoio em sentido lato 0s institutos da tomada de decisdo apoiada, cujo auxilio sera
prestado por dois apoiadores em sentido estrito, e da curatela, que é instrumentalizada por
meio de assistentes e representantes, a depender do projeto terapéutico individualizado
para cada situagdo. Com isso, atualmente, os curadores (com poderes de assisténcia ou
representacao) nao deixam de ser apoiadores em sentido lato.

A tomada de decisdo apoiada depende de processo judicial, com natureza de
jurisdigdo voluntaria, e que ndo encontra disciplina processual especifica no Cédigo de
Processo Civil. E neste ponto, talvez, resida a tinica semelhanga com a curatela: ambas
dependem de decisdo judicial. No entanto, na tomada de decisdo apoiada o acordo
submetido ao juiz determinaré o &mbito de atuagdo dos apoiadores de acordo com a
vontade das partes. Na curatela, contudo, a extensao dos poderes concedidos ao curador
dependera da avaliagdo do compr > e das idades do cur d

sistema de apoio ao exercicio da capacidade, previsto no art. 43 do Cédigo Civil e Comercial da Argentina, que
tem a seguinte redagio: "ARTICULO 43 - Concepto. Funcién. Designacién. Se entiende por apoyo cualquier
medida de cardcter judicial o extrajudicial que facilite a la persona que lo necesite la toma de decisiones para
dirigir su persona, administrar sus bienes y celebrar actos juridicos en gcneml Las medldas de apoyo tienen

como funcién la de promover la autonomia y facilitar la ion de
voluntad de la persona para el ejercicio de sus derechos. El interesado puede proponer al j yua la designacién de
una o més personas de su confianza para que le presten apoyo. El

y procurar la proteccion de la persona respecto de eventuales conﬂldos de intereses o influencia indebida. La
resolucién debe establecer la condicién y la calidad de las medidas de apoyo y, de ser necesario, ser inscripta en
el Registro de Estado Civil y Capacidad de las Personas”.

“Cuidasse de figura bem mais eléstica do que a tutela e a curatela, pois estimula a capacidade de agir ¢ a
3P

invasiva I liberdade da pessoa. Nio se! trata de um mndelo limitador da upnudlde de agir, mas de um remédio
paraa is da pessoa, no qual as
ério, p istencial e vital o ser humaro. F_nqulnmlmnhehe-mupmd-de

0 seu patriménio), em detrimento do pnspm interdito, a Tomada d¢ Deasao Apoiada objetiva resguardar a

liberdade e dignidade da pessoa com deficiéncia, sem ou restrin

anseios vitas". ROSENVALD, Nelson. A tomada da decisdo apoiada. D.spomvelem <httpy//www.cartaforense.
d P . Acesso em: 27 dez. 2017.
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Apesar da festejada inovagao, o instituto nao ficou imune as criticas, sobretudo em
razao da escolha legislativa pela “judicializagao”, o que talvez impega sua efetividade,
forgando uma burocratizagdo desnecesséria, a exemplo da controvertida necessidade
de intervengao do Ministério Piiblico em demanda de pessoa plenamente capaz,
como determina o art. 1.783-A, §3°, do CC.* Em razdo do rigido controle judicial do
procedimento de tomada de decisao apoiada, tem-se sustentado que o contrato de
mandato seria uma alternativa mais pratica a pessoa com deficiéncia capaz, que podera
outorgar poderes para o datario seus i sem a necessidade da
via judicial.®* Nada impede tal solugao alvulrada por muitos operadores do direito, eis
que o agente é plenamente capaz, no entanto, necessario frisar que nao se confunde a
figura dos apoiadores com o mandatario.

A tomada de decisdo apoiada ¢ instrumento especifico para as pessoas com
deficiéncia, que, nos termos do acordo submetido ao crivo judicial, permite que duas
pessoas idoneas prestem apoio nas decisoes da vida civil, esclarecendo e colaborando no
processo de formativo da vontade. Contudo, a propria pessoa apoiada que atua direta-
mente nos atos civis, pois nao ha representagao, uma vez que nao se verifica outorga de
poderes para atuar em nome de outrem.” Cuida-se de um encargo, oficio privado, por
meio de acordo, com a fiscalizagao do Judiciario, que atribui ao apoiador um conjunto
de deveres para acompanhar e fiscalizar os atos praticados pela pessoa com deficiéncia,
de modo a colaborar e cuidar, prevenindo eventuais abusos sofridos, devendo recorrer
a0 Judicidrio para dirimir o caso, uma vez que nao possui poderes para representar ou
assistir 0 apoiado.

O EPD, portanto, faculta a adogao de processo de tomada de decisdo apoiada
(art. 84, §3°) como forma de assegurar o direito ao exercicio de sua capacidade legal em
igualdade de condig¢bes com as demais pessoas. Assim, a lei lhe reserva o direito de

“O excessivo controle judicial que o Estatuto impde a0 processo de tomada de decisio apoiada tampouco se
justifica, a luz da plena do LA 30’ da tomada de decisio apoiada em
um pais como o Brasil, em que a celeridade na tramitagio dos processos judiciais ainda ¢ um objetivo a se
conquistar, traz. signiﬁgaliv(! risco de desinteresse sobre o novo instituto”. SCHEREIBER, Anderson. Tomada de
Decisio Apoiada: 0 que é e qual sua utilidade?. In:Jonal Carta Fores, 3 jun. 2016 unpomvol em: <http://www.
com. isao-apoiada-o-q q ilidade/16608>. Acesso
em: 14 jul. 2017.
Oart. 178, 11 do CPC determina a intimagdo do Ministério Piblico para intervir como fiscal da ordem juridica
nos processos que envolvam interesse de incapaz, o que ndo parece ser o caso do procedimento da tomada de
decisao apoiada. Anderson Schreiber é contundente ao advogar que a “oitiva do Ministério Pablico, alids, ¢ uma
exigéncia equivocada. Trata-se, aqui, de pessoa que, segundo o préprio Estatuto, ¢ plenamente capaz, de modo
que a intervengao do Parquet ndo encontra fundamento juridico senio no préprio preconceito que o Estatuto
pretendia extirpar: o de se tratar a pessoa com deficiéncia como alguém inapto a decidir sobre seus proprios
rumos”. Id. Ibid.

¥

“Mais prético serd ao deficiente, plenamente capaz, recorrer a0 mandato ou a outros instrumentos semelhantes
quando necessirio lhe parecer, sem se submeter a um processo judicial, com todas as agruras que o ingresso em
juizo implica, paraa populagio tte de porisso
mesmo, da plote(;io que o Estatuto deveria oferecer”. SCHEREIBER, Anderson. Tomada de Decisdo Apoiada: o
que ée qual sua uuhdadz’ In: Iumal Carm Forense, 3 jun. 2016 Disponivel em: <http://www.cartaforense. combr/
. Acesso em: 14 jul. 2017.
Joyceane Bezerra de Menezes & enfdtica ao afirmar: “Nio h transférencia de poderes do apoiado para o
apoiador”. MENEZES, Joyceane Bezerra de. Tomada de decisio apoiada: instrumento de apoio ao exercicio da
capacidade civil da pessoa com deficiéncia instituido pela lei brasileira de inclusao (Lei n® 13.146/2015). In: Revista
Brasileira de Direito Civil, v. 9, p. 56, 2016,
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requerer o pedido de tomada de decisio apoiada,” bem como indicar de forma expressa
as pessoas aptas a lhe prestarem o apoio (art. 1.783-A, §2¢), demonstrando o vinculo
eac entre apoiador e apoiado. Embora a lei resguarde a pessoa a
ser aponada a escolha em relagdo aos seus apoiadores, o §3° do art. 1.783-A determina
que, antes de se pronunciar sobre o pedido, o juiz deve, acompanhado por equipe
multidisciplinar, apés oitiva do Ministério Publico, ouvir pessoalmente o requerente e
as pessoas indicadas a lhe prestar apoio.”

O pedido de tomada de decisdo apoiada exige a apresentagao de termo em que
constem os limites do apoio a ser oferecido e dos compromissos dos apoiadores, contendo
inclusive o “prazo de vigéncia do acordo e o respeito a vontade, aos direitos e aos
interesses da pessoa que devem apoiar”, conforme prescreve o art. 1.783-A, §1°, sendo
possivel a prorrogagio do prazo. Independentemente do prazo de vigéncia estipulado
no acordo firmado em processo de tomada de decisdo apoiada, a lei permite que a
pessoa apoiada, a qualquer tempo, solicite o término do acordo firmado (art. 1.783-A,
§9°), como forma de resguardar o direito de escolha da pessoa com deficiéncia, que pode
néo mais confiar ou ter um vinculo suficiente com o apoiador.* Nestes casos, entende-se
que se trata de verdadeiro direito da pessoa apoiada, ndo sendo o caso do juiz ou outra
autoridade perquirir os eventuais fundamentos da decisdo ja tomada.

O apoiador pode requerer sua exclusdo do processo de tomada de decisao
apoiada, consoante autoriza o §10 do art. 1.783-A, que condiciona seu desligamento
a manifestagdo do juiz, que devera intimar o beneficidrio para indicar novo apoiador
caso queira continuar com o regime de apoio. Descabe investigar os motivos do pedido
de desligamento do apoiador, tendo em vista que o encargo cria intmeros deveres e
responsabilidades, e, por isso, nao seria razoavel forgar uma pessoa a continuar a exercer
tal atribuigdo, ainda que o p: ipulado nao tenha expirado, exigindo-se, no entanto,
a prestagao de contas (art 1.783-A, §11 CC).» O apoiador devera ser destituido se a
dentincia dirigida ao Ministério Ptiblico ou ao juiz for procedente e restar comprovada
a agdo negligente, a pressdo indevida ou o descumprimento das obrigagdes assumi-
das. A dentincia pode ser apresentada pela propria pessoa apoiada ou qualquer outra
(art. 1.783-A, §§7° e 8°). Tais disposigoes reforgam o dever do apoxador de atuar de forma
diligente e em beneficio da pessoa apoiada, cuidando dos seus ecol
com a promogo de sua autonomia.

“A tomada de decisio apoiada constitui um acordo por meio do qual a pessoa interessada e, somente ela,
apresenta ao juiz 0s termos e duragio do apoio que requer, indicando duas ou mais pessoas idoneas com as
quais mantenha vinculo e relagdo de confianca para que sejam suas apoiadoras”. Id. Ibid., p. 56.
Nada impede que o magistrado, de oficio ou a pedido do Ministério Pablico, solicite a substituigio de um ou
ambos os apoiadores, desde que nio apresente(m) um sdlido vinculo com a pessoa a ser apoiada, nio seja
confirmada a confianca esperada ou ofs) nao ai ara o exercicio
da fungdo. De modo a preservar a vontade da pessoa com deficiéncia, antes do juiz designar novo apoiador, deve
ser instada a pessoa a ser apoiada a indicar novas pessoas aptas a prestarem o apoio requerido,
“No pleito da tomada de decisio apoiada, o requerente deverd informar o prazo de vigéncia do acordo (art
1.783-A, §1°), sendo possivel a sua 3 do apoio Podext a qualquer
tempo, requerer a extingdo da medida, uma vez que pr MENEZES, Joyceane
Bezerra de. Tomada de decisio apoiada: instrumento de apoio ao exercicio da capacidade civil da pessoa com
deficiéncia instituido pela lei brasileira de inclusao (Lei n® 13.146/2015), cit, p- 51.
“Os apoiadores podem requer sua liberagio do encargo ao juiz, ocasiio em que devem prestar contas &
semelhanca do que se impde ao curador”. Id. Ibid., p. 57.
“Os apoiadores tém deveres em relagéo 4 pessoa apoiada, vl pelos prej
na por negligencia, imprudéncia ou impericia”. Id. Ibid., p. 57.
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ALCANCE, EFEITOS £ HINS.

O alcance da tomada de decisdo apoiada é questao debatida na doutrina patria,
especialmente com a restrigao da curatela somente aos atos de natureza patrimonial
e negocial, nos moldes do art. 85 do EPD. A rigor, embora a lei tenha previsto alguns
dispositivos especificamente em relagdo aos atos negociais, a exemplo dos §§ 5% e 6° do
art. 1.783-A do Cédigo Civil, nada impede que a tomada de decisao apoiada alcance as
situagdes existenciais,® visto que o caput do dispositivo diz expressamente que o apoio
deve ser prestado em relagdo aos atos da vida civil, compreendendo, portanto, os atos
patrimoniais e existenciais.

A disciplina pontual dos efeitos relativos a celebragdo de negdcios juridicos
revela o apego do legislador aos aspectos pa iais da vida. Inclusive, de todo reco-
mendavel que as partes convencionem no termo do acordo as decisdes existenciais que
deverdo ser amparadas. Como medida de apoio, imputa-se ao apoiador o dever de
cuidado, razio pela qual, em alguns casos mais graves e urgentes, como em situagoes
u'reverslvels e inadidveis, devera recorrer ao juiz para dirimir eventual conflito de

sempre do para o melhori da pessoa apoiada e sua capacidade
de autodeterminagio, que pode estar comprometida e carecer de um mecanismo de apoio
mais intenso. O alcance da tomada de decisdo apoiada, portanto, se confunde com o da
curatela. Embora ambas se mostrem ordinariamente voltadas as questdes patrimoniais,
¢ possivel, excepcionalmente, que incidam sobre situagdes existenciais.

A extensao e os limites do termo de apoio nao foram nitidamente definidos pela
lei, razao pela qual o acordo deve ser submetido a apreciagdo judicial a fim de evitar
afronta a lei ou interferéncia desarrazoada na vida do apoiado a ponto de lhe retirar sua
autodeterminagdo. A fungio do apoiador é de escl 1to e colaboragao, auxiliando
a retirar as barreiras sociais (sobretudo no campo comunicacional) para permitir que a
pessoas apoiada possa livremente decidir. Por isso, indispensavel constar no acordo o
objeto do encargo, a especificago dos atos negociais em que o apoiador teré que prestar
apoio, as situagdes existenciais em que devera auxiliar, entre outros. Isto porque, em
relagio aos negocios juridicos celebrados por pessoas apoiadas, o Estatuto estabelece
que quando trouxerem risco ou prejuizo relevante, a questio deveré ser submetida ao
juiz, que devera decidir a matéria, ouvido o Ministério Publico. Ou seja, o papel do
apoiador ¢ de supervisionar e ndo atuar em nome do apoiado.

Além disso, de acordo com o §4° do art. 1.783-A, a decisdo tomada por pessoa
apoiada tera validade e efeitos sobre terceiros, mas desde que inseridas nos limites do
apoio acordado. A parte final do dispositivo provoca duvida a respeito da validade do
negocio juridico entabulado na hipétese de atuagao da pessoa apoiada sem a colaboragio
do apoiador conforme estipulado no acordo firmado. O§5° doart. 1.783-A reforga tal ideia
ao estipular que terceiro com que a pessoa apoiada mantiver alguma relagdo negocial
podera solicitar que os apoiadores contra-assinem o documento firmado, especificando,
por escrito, sua fungao em relagao ao apoiado. Tal dispositivo se orienta com base na

» “Como a pessoa apoiadora ndo ocupar a fungio de representante ou assistente, nio havera razio para aplicar a
limitagéo do art. 85, §1°, do EPD & Tomada de Decisao Apoiada. No caso, no esti em jogo a rentincia ao exercicio
de direitos fundamentais tampouco a transmissio do exercicio de direitos personalissimos. Dessa forma ¢ que
se entende pﬂsswel ao apoiador auxiliar o apoiado até 1o que diz respeito s decisdes existenciais, tais como
aquelas p to, 20 divéreio, ao p familiar, & educagdo, 4 satide etc.”. MENEZES,
Joyceane Bezerra de. Tomada de decisio 3po.aa, instrumento de apoio ao exercicio da capacidade civil da
pessoa com deficiéncia instituido pela lei brasileira de inclusio (Lei n° 13.146/2015), cit., p. 47.
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boa-fé objetiva, eis que impede que futuras invalidades sejam arguidas em razao da niao
participagio dos apoiadores no ato negocial celebrado ou plena capacidade do apoiado.*

De todo modo, tendo em vista que a capacidade civil se mantém intacta na
tomada de decisdo apo:ada, 0s negocios celebrados pela pessoa apoiada, ainda que sem a

poiad: sao validos. O art. 1.783-A, §6°, reforca a validade dos
negécios jundicos aod que os ajustes lados que possam trazer riscos ou
prejuizos ao apoiado devem ser submetidos a apreciagao judicial, ouvido o Ministério
Publico. A rigor, se a tomada de decisdo apoiada nao afeta a plena capacidade civil, nao
ha motivos para supor que os requisitos de validade previstos no art. 104 do Cédigo
Civil ndo foram didos, salvo se o juiz der que, embora ainda nao judicialmente
larado incapaz, suas condigdes psiquicas ja estivessem comprometidas e o declaratario
soubesse ou tivesse como saber, em atengao ao principio da boa-fé objetiva.

Cabe sublinhar que a tomada de decisdo apoiada pode anteceder a curatela,®
como nos casos de doengas d iva ivas, nas quais a pessoa ainda
no estagio inicial da enfermidade tem condigdes de decidir, logo, sua capacidade civil
preservada. Contudo, ciente de que futuramente o desenvolvimento da doenga afetara
sua idade de determinagao, pode valer-se da decisdo apoiada para formular
duehva antecipada de vontade sobre sua autocuratela e indicar seu curador ou curadores,
que nada impede sejam seus proprios apoiadores. Pelo contrario, ainda na fase da lucidez
e higidez mental, ou seja, plena capacidade para expressar sua vontade, a pessoa com

* O Projeto de Lei do Senado n® 757, de 2015, visa por meio de seu art. §° acrescentar os pardgrafos 12, 13 e 14
a0 art. 1.783-A do Cédigo Civil. Nos termos da redagao do §12 a ser incluido, “os negécios e os atos juridicos
praticados pela pessoa apoiada sem participagio dos apoiadores sao validos, ainda que nao tenha sido adotada
a providéncia e que trata o §5° deste artigo”

“A tomada de decisio apoiada nao surge em substituigao a curatela, mas lateralmente a ela, em cariter
concorrente, jamais cumulativo. Em razao dessa forgosa convivéncia, paulatinamente a doutrina tera que
desenvolver critérios objetivos para apartar a sutil delimitagio entre o ambito de aplicagio de cada uma dessas
medidas. Desde lemos cogitar das zonas cinzentas em que concorrem todos 0s pressupostos legais para
a incapacitagio judicial, porém, antes que se inicie o processo de interdigao, o vulneravel delibera por requerer
a Tomada de Decisdo Apoiada”. ROSENVALD, Nelzon. A tomada da declsao apoiada. Disponivel em: <http://
www. 5956>. Acesso em: 27 dez. 2017.
Interessante questio suscitada pela doutrina, mas que escapa aos limites do presente trabalho, diz respeito a
fungibilidade entre os pedidos de decisio apoiada e curatela. Joyceane Bezerra de Menezes defende que “nao
ha fungibilidade entre os pedidos de decisio apoiada e curatela, muito embora seja deferido ao juiz o poder
de adaptagio dos procedimentos para melhor atender ao direito material da parte requerente, nos limites
da lei". Essa adequagao jurisdicional o processo deve respeitar o devido processo legal, a ampla defesa ¢ o
contraditdrio. Por isso, “[..] no pedido de decisio apoiada, se o juiz, ao ouvir a parte requerente, assistido por
uma equipe multidisciplinar, identificar indicios de que a mesma sofre limitagdes severas a capacidade de
discernir, considerando o parecer do MP, podera adaptar o feito. Poderia intimar os legitimados ativos da agao
de curatela (C.Civ., art. 747), fazendo uso do que dispde o art. 139, VI, do NCPC, para lhes facultar a propositura
do pedido de curatela, a fim de resguardar os interesses da pessoa em questdo. Se a pessoa apresentar uma
limitagio psiquica grave, o praprio Ministério Piblico poderd, em carter subsididrio, propor a agao de curatela
Nos termos do art. 748, do Codigo Civil, a ativado MP justifica se as
no artigo anterior no existirem, quedarem inertes ou, existindo, forem incapazes. Uma vez proposta a agio
e decretada a curatela, extingue-se a tomada de deciso apoiada”. Assim, “se a pessoa sob apoio tiver as suas
limitagdes psiquicas ou intelectuais agravadas no curso da TDA, qualquer pessoa com legitimidade para a
propositura da curatela poderd fazé-lo, sendo Prevemo 0 uizo que conheceu o processo de decisio apoiada.
provisorio, ji
com a extenso do que se pede na curatela. Assim, uma vez decretada a curatela, a tomada de deciso apoiada é
encerrada. Como a nomeagio do curador, segundo o NCPC (art. 755, §1°), serd atribuida a quem melhor possa
atender aos interesses do curatelado, nada obsta que o apoiador designado venha a ser designado o curador”.
MENEZES, Joyceane Bezerra de. Tomada de decisio a) de
civil da pessoa com deficiéncia instituido pela lei brasileira de inclusao (Lei n* 13.1462015), cit, p. 57
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deficiéncia poderé avaliar se os apoiadores sao realmente aptos a exercerem em prol de
seu melhor interesse o encargo da curatela.

O recente enunciado n? 640, aprovado na VIII Jornada de Direito Civil, em
interpretagdo do art. 1783-A do CC, enuncia que a “tomada de decisdo apoiada nao
¢ cabivel, se a condigao da pessoa exigir aplicagdo da curatela”, deixando claro que
na hipé de severo comp psiquico para a manifestagdo de vontade a
restrigdo a capacidade de agir deve ser apoiada por meio da curatela. Por sua vez, o
Enunciado n® 639 reafirmou a autonomia da pessoa com deficiéncia ao entender que a
opgdo pela tomada de deciso apoiada é de sua legitimidade exclusiva e que a “pessoa
que requer o apoio pode manifestar, antecipadamente, sua vontade de que um ou ambos
os apoiadores se tornem, em caso de curatela, seus curadores”, 0 que reforga que tal
instituto pode anteceder a curatela, sem se confundirem.

Consideragdes finais: o protagonismo de sua histdria

O EPD, na diretriz emanada pela CDPD, impactou significativamente o direito
protetivo no Brasil, antes de feitio assistencialista e calcado no modelo de substituicio
de vontade, inaugurando um sistema protetivo-emancipatdrio de apoio a pessoa com
deficiéncia, de modo a preservar a0 méaximo sua autodeterminagao para conduzir sua
prépria vida, prevendo instrumentos de suporte e salvaguarda, caso seja necessario e
na medida exata de que realmente precisa. Com isso, o regime de apoio apropriado
reforga o reconhecxmento da autonomia em dmbito patrimonial e existencial da pessoa
com defil ia, funci izando os mec de suporte para permitir uma vida
digna e independente.

Por isso, com a inclusdo promovida pelo Estatuto, além dos jé conhecidos insti-
tutos da tutela e da curatela — respectivamente destinados a proteger os incapazes
em razio do critério etario e demais hipéteses de incapacidade -, surgiu a tomada de
decisao apoiada, com estrutura e fungao bem distintas. A rigor, este novo instrumento
ja nasce diferenciado na medida em que visa preservar a capacidade civil das pessoas
com deficiéncia, propiciando condigdes de seu exercicio e promovendo sua autonomia
na interdependéncia e dignidade. Ao contrério, a curatela e a tutela sdo institutos
patoldgicos, ou seja, destinados a proteger as pessoas ja legalmente consideradas
incapazes (rectius: capacidade restringida), com atribuigdo de poderes para que o
curador e o tutor gerenciem os atos da vida civil, agora restringidos aos atos de natureza
patrimonial e negocial (art. 85, EPD).

A tomada de decisao apoiada serve, por sua vez, para apoiar as pessoas com
deficiéncia na conservagao de sua plena capacidade de fato, logo, promover a autonomia
e a dignidade, sendo que os apoiadores funcionam como coadjuvantes do processo
de tomada de decisdes a respeito das escolhas de vida da pessoa com deficiéncia, e
nao o contrario, como na hxpotese de curatela, quando se eclipsa a vontade da pessoa
: lada, num de iao. Trata-se de novo mecanismo
que auxiliard a pessoa com deficiéncia no exercicio de sua capacidade, enaltecendo sua
autodeterminagdo para conduzir a prépria vida e protagonizar sua histéria.
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