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APRESENTACAO

A familiaocupa espacgo de destaque nolivre desenvolvimento da personalidade, na
medida em que possui como um dos seus principais propositos a realizagao da pessoa,
porserolocus privilegiado naformagao do sujeito. Antenada as transformagdes sociais,
também sofre impactos reiterados dos movimentos da sociedade civil organizada'e dos
avancos tecnolégicos que ndo se esgotam apenas nas dreas das ciéncias da satde e das
novasbiotecnologias, umavez que a propriadigitalizagao da vida, pautadanaSociedade
da Vigilancia, também repdem o papel da familia na protegdo da Privacidade e na preser-
vagdo de dados daqueles sujeitos que se encontram mais vulneraveis noambiente digital.

Nesse cendrio, esta obra tem o conddo de homenagear o trigésimo quinto ano de
atividade docente desenvolvida pela Professora Maria Rita de Holanda, cuja principal
area de contribuicdo para a sociedade encontra-se, sobretudo, no dmbito das relagdes
familiares, seus aspectos patrimoniais, existenciais e, ainda, diplices em sua fungao.’

A sua trajetoria docente iniciou-se no ano de 1988 na Escola de Ciéncias Juridicas
da Universidade Catélica de Pernambuco (Unicap), tendo ministrado as mais diversas
disciplinas na area de Direito Privado, bem como tendo ocupado cargos de gestdo e
estruturacdo do Curso de Direito, a nivel de graduagdo e pds-graduagao. Nesse mister, a
disciplina de Direito das Familias vem sendo a sua principal drea de dedicagdo e contri-
bui¢do no ensino aolongo desses anos, razao pela qual pode-se dizer que foi responsével
pela formagao de diversos familiaristas militantes durante esse percurso.

Mais recentemente, vale destacar igualmente que passoua ocupara fungao de pro-
fessora da pds-graduacdo stricto sensu juntoao Programa de P6s-Graduagao em Direito
dainstitui¢io, integrandoalinha de pesquisa 3: “Cidadania Digital”; sendo responsavel,
portanto, por trazer o olhar das transformagdes tecnoldgicas no ambito da familia, tema
extremamente necessario no estdgio de desenvolvimento da sociedade 4.0.

Nessa toada, o legado trazido pela professora nao se restringe somente ao ambito
cientifico, através de orientacdes dedicadas, ao passo que é responsavel pela formagio
de centenas de advogadas, advogados e advogades, inspirados em valores €ticos e na
protecdo da pessoa. Esses, por sua vez, ocupam hoje a condigdo de professores(as),
juizes(as), promotores(as), procuradores(as), pesquisadores(as) e afins.

1. A exemplo, faz-se, aqui, mencio ao movimento feminista, das pessoas com deficiéncia, da diversidade sexual e
de género, das criancas e dos adolescentes, entre outros, que guardam, em si, o propésito de dirimir o grau de
vulnerabilidade da pessoa no meio social e também dentro da familia.

2. Nalegalidade constitucional, as relagoes subjetivas que se imaginavam a partir de uma dicotomia existencial ou
patrimonial, as vezes, revelam um grau de complexidade e simbiose entre ambas, nao possuindo apenas tracos de

uma ou de outra; demonstrando, portanto, o que se chama de situagoes duplices ou hibridas.
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No ambito da advocacia pernambucana, ao cumprir o seu papel na formagao da
cidadania e daadvocaciacomoum instrumento transformativo, participou da fundagao
da EscolaSuperior de Advocacia (ESA-PE), além de ter tido atuacdo pioneiranacriagao
e presidéncia da primeira Comissao de Diversidade Sexual e de Género (CDSG) no
sistema da Ordem dos Advogados do Brasil (OAB), na seccional de Pernambuco (PE),
tendo as demais seccionais do pais sucedido a sua criagao e recepgao do tema.

A sua contribuicio pujante ao direito de familia encontra-se presente também a
partir de sua atuagdo sempre ativa no Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBD-
FAM), sendo membra desde a sua fundac¢@o, ao ocupar cargos de gestao e diretoria tanto
anivel local como nacional. Por isso, de maneira representativa, vem exercendo fun¢ao
de destaque no olhar humanizado que as relagdes complexas da familia merecem ter.

Do ponto de vistada sua dedicagao pessoal ao estudo e pesquisanocampodo Direito
das Familias, concluiu seu mestrado junto a Pontificia Universidade Catdlicade Sao Paulo
(PUC-SP), no ano de 2004, sob orientacdo do Professor Dr. Paulo Luiz Neto Lobo, com
o tema “Separacido Conjugal: causas legais e realidade social”, em que trouxe notaveis
contribuicoes para os estudos em torno da dissolugao conjugal, a época ainda marcado
por um sistema bindrio que trazia a separacdo judicial e o divorcio como as principais
formas de obtencao da desvinculagio dasrelagdes conjugais no ordenamento brasileiro.

Mais adiante, no ano de 2016, concluiu sua pesquisa de doutoramento junto a
Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), também sob a orientacao do Professor
Dr. Paulo Luiz Neto Lobo, agora com a tematica “A Autonomia Parental e os Limites
do Planejamento Familiar no Sistema Juridico Brasileiro’, em que se debrugou sobre as
transformacdes em torno do instituto da filiagao ao longo da sedimentac@o do Direito
Civil brasileiro e o necessario estabelecimento de limites ao exercicio da autonomia
parental frente as novas demandas sociais que envolvem a formagao dos vinculos ma-
terno-paterno-filiais.

No ano de 2020, concluiu seu estégio pos-doutoral junto a Universidad de Sevilla
(US), na Espanha, sob supervisao da Professora Catedratica de Direito Civil, Inmacu-
lada Vivas Teson, em que, dentre outras atividades, contribuiu com uma interessante
pesquisa de direito comparado, intitulada “La Gestacion subrogada en Espanay en
Brasil: un estudio comparado”, publicada na “Revista de Derecho y Genoma Humano”,
em que traz, em suas reflexdes, perspectivas atinentes a bioética feminista e também
aos estudos decoloniais. Além disso, desde o ano de 2022, vem desenvolvendo pesquisa
de p6s-doutoramento no Mediterranea International Center for Human Rights Research
(MICHR), na Itdlia, com projeto sobre os “Impactos da Tecnologia na Parentalidade
Infantojuvenil”

Diante, portanto, da constante atuagao e dainquestionével contribuigao que a Pro-
fessora Maria Rita de Holanda trouxe e ainda traz para o Direito das Familias brasileiro,
através de sua atua¢io militante na advocacia e sua devogao a docéncia e a produgao
cientifica, esta singela homenagem, mais do que merecida, é feita em deferéncia ao seu
papel transformador na ciéncia e prética juridicas, como também ¢ nele inspirado.
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Por essarazao,aobraencontra-sedivididaem cinco partes, relacionadas as princi-
pais atividades desenvolvidas pela professora, cuja redagao de capitulos fora desenvol-
vida por ex-alunos(as), orientandos(as), professores(as) e amigos(as), encontrando-se
assim subdividida: (1) Pessoa e Vulnerabilidade; (2) Violénciae Relagdes de Género; (3)
Filiacdo, Autonomia Parental e Biotecnologia; (4) Impactos da Tecnologia na Familia;
e (5) Solidariedade, Planejamento e Protegao Patrimonial.

Boaleitura!
Junho, 2023.

Os Coordenadores
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PARENTALIDADE RESPONSAVEL
E DIREITO AOS ALIMENTOS GRAVIDICOS:
CAMINHOS PARA A EFETIVIDADE
DA LEI 11.804/2008

Vitor Almeida

Doutor e mestre em Direito Civil pela UER]. Professor Adjunto do Departamento de
Direito Civil da UER]. Professor Agregado do [ Jepartamento de Direito da PUC-Rjo.
Advogado.

Sumario: 1. Notas introdutdrias - 2 Nascituro e principio da parentalidade responsavel - 3. Contornos
da autoridade parental aplicavel ao nascituro - 4. O dever de sustento e os alimentos gravidicos - 5.
Direito aos alimentos gravidicos: caminhos para efetividade - 6. Consideracoes finais - 7. Referéncias.

1. NOTAS INTRODUTORIAS

Nao ¢ de hoje que o tema da qualifica¢ao’ juridica do nascituro desperta preocu-
pagdo e angaria diversas posi¢oes em busca do melhor enquadramento juridico hébil a
fornecer uma tutela adequada a um ente ji concebido no ttero, mas ainda nio nascido.
Por forga do art. 226, § 7°, da Constituicio da Republica de 1988 (CF/88), a protecio
do nascituro na ordem civil-constitucional brasileira deve levar em consideracdo os
efeitos que o livre planejamento familiar desempenha. Por isso, a partir do valor calca-
do na dignidade da pessoa humana e parentalidade responsavel, extrai-se o reforco da
responsabilidade parental como elemento inerente ao exercicio da autoridade parental
desde o inicio da gestacio.

A partir da interpretagio do art. 2° do CC/02, busca-se demonstrar que, embora
0 nascituro ndo tenha personalidade juridica, ele é titular de direitos (rectius: situagoes
juridicas subjetivas).? Porisso, tal titularidade lhe é atual no que concerne aos interesses
EXtrapatrimoniais. Assim, podera lhe ser proporcionado as condigdes necessarias para

P

L. Partedadoutrina, prefereo termo condigiojuridica para designar o exame da qualificagio do nascituro. Todavia,
o termo condigdo se refere a cldusula que subordina os efeitos do negocio juridico a evento futuro e incerto,
decorrente da exclusiva vontade das partes, nos termos do artigo 121 do Codigo Civil. Na doutrina nacional,
desde a primeira monografia sobre o tema do nascituro, se utiliza o termo condigao, como em MONTORO,
André Franco; FARIA, Anacleto de Oliveira. Condigdo juridica do nascituro no direito brasileiro. Sio Paulo:
Saraiva, 1953. Hé, ainda, quem prefira o uso de situacio juridica do nascituro para expressar tal problematica.
Entretanto, o emprego deste pode ensejar o equivoco com as situagoes juridicas subjetivas. Natureza juridica é
outra expressao utilizada, que, no entanto, implica em aproximar o nascituro da categoria das coisas/bens. Por
iss0, no presente trabalho se optou pelo emprego das terminologias qualificagio ou categoria para se referir ao
enquadramento dogmatico destinado ao'nascituro no direito brasileiro.

2. Sobre o tema, seja consentido remeter a ALMEIDA, Vitor. Personalidade. titularidade e direitos do nascituro:
esbogo de uma qualificagdo. Revista OAB/RJ. Edicao Especial - Direito Civil, v. 01, p. 01-45, 2018.
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o nascimento com vida e ter sua dignidade preservada. Observa-se que € crescente nas
altimas décadas a preocupagao com a esfera extrapatrimonial do nascituro no direito
brasileiro, como verificada, por exemplo, com a Lei 11.804/2008, que dispoe sobre os
denominados alimentos gravidicos. £ sobre os caminhos para a efetividade da referida
Lei que o presente trabalho se debruga, a partir de pesquisabibliografica e jurispruden-
cial, por meio do método dedutivo-exploratorio, no qual se busca uma interpretagao
conforme 4 Constituicdo da Lei n. 11.804/2008, de modo a promover os principios da
parentalidade responsavel, da igualdade de género e da dignidade humana, desde a
concepgao do ser humano no utero.

2. NASCITURO E PRINCiPIO DA PARENTALIDADE RESPONSAVEL

Oprincipio daparentalidade responsavel,”*aolado dadignidade da pessoahumana,
funda e informa o direito ao planejamento familiar. O escopo do exercicio da parenta-
lidade responsével,® a partir dalivre e consciente decisao sobre a liberdade de procriar,®
assenta-se na assuncao de deveres em relagao ao filho a porvir. Isso, seja durante a fase
gestacional, em que deve se garantir o sadio desenvolvimento in utero do nascituro e
Ihe assegurar condigdes dignas de existéncia, sejaa partir do nascimento com vida da

3. Em que pese a expressa mengao ao termo “paternidade resp
blica de 1988, deve-se conjugar este dispositivo com o art. 229, 0 qual atribui aos pais o dever de assistir, criare
avel.

onsavel” noart. 226, § 7¢, da Constituigao da Repu-

educar os filhos menores, razao pela qual se prefere denominar de principio da parentalidade responsz
4, (;uilhcrmc(Lalm(mI\'uguyimdu(}umucsdz\rcccquc“olurmu‘pulcmicl;uiu1'cspnn.\;i\cl'nf\uuhrangcownlcddo
material dolimite previsto no § 7°, do artigo 226, da Constituicdo Federal de 1988, porquanto somentese rcfcfe
a paternidade, como se a maternidade pudesse ser irresponsavel. [...] 0 exame mais aprofundado do proprio
dispositivo, aliado a outras normas constitucionais - como, por exemplo, a igualdade entre homem € mulher
em direitos e deveres —, permite a conclusdo de que o constituinte disse menos do que queria, pmvavclmm@
por ter sidoinduzido em equivoco diante datraducao do termo ‘parental responsability’ que, no entanto, POS'S‘"

oy % Al S PR e s : s 3 Jantejuridico
outra significagao no ambito do direito inglés”. Assim, sem 0 cuidado que se deveria ter no lransp]dﬂltJU”d 4
¢ responsavel quan®

acao linguis®
’para

da nogao inglesa para o direito brasileiro, o constituinte empregou o lermo paternidad

na realidade o sentido ¢ de parentalidade responsavel. De outro lado, ¢ possivel encontrar explic
plural ‘pais

lica que justifica o emprego do termo ‘paternidade responsavel’ ao considerar que adotou o dade
aternt

designar ambos os ascendentes - das linhas paterna ¢ materna -, ¢, por conseguinte, fez-scalusaoap
responsavel, enquanto referéncia derivada. De todo modo, ¢ fundamental que se constate que O
limita ao homem, maslogicamente se refere também a mulher que, desse modo, tera varios deveres dec0
das consequéncias e efeitos juridicos - no campo da filiacao — do exercicio dos direitos reprodutivos € o
GAMA, Guilherme Calmon Nogueira da. Paternidade responsével ¢ o cuidado: algumas reflexoes- In:
REIRA, Fernando G. Andréa; GALVAO, Paulo Braga. (Org.). Direito contempordaneo: Estudos em home™
a Sergio de Andréa Ferreira. Rio de Janeiro: De Andréa & Morgado, 2009, p. 326-327.

5. Deacordocom Vanessa Ribeiro Corréa Sampaio Souza, o “principio da responsabilidade parcnlaly m A
de forma timida no art. 226, § 7° da Constituigdo, expande seu sentido ao ter sua interpretagao preenc g
normado art. 227, caput, que colocaa familia como um dos entes devedores de respeito aos direitos un
tais das criancas e adolescentes, e pelo art. 229, que impde o dever reciproco de cuidado para 0% paifs en
a depender da vulnerabilidade de cada um no decorrer da vida e do desenvolvimento da relaga® pz:;lém
SOUZA, Vanessa Ribeiro Corréa Sampaio. Sangoes decorrentes da irresponsabilidade parcnla]i P‘"ra‘to i
destituicao do poder familiar e da responsabilidade civil. Civilistica.com - Revista Eletronica d€ D
a.2,1n.2,2013, p. 25. Disponivel em: www.civilistica.com. Acesso em: 28 jun. 2022. dofus

6. Guilherme Calmon Nogueirada Gamaressalva que “a parentalidade responsével decorre nao apenas exerd :
mento da vontade da pessoa em se tornar pai oumae, mas também pode surgir em razao doriscO™, G
daliberdade sexual ~omesmo reprodutiva 11§ séntido nrajs.gstrito - no campo da parcnlalida '
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Guilherme Calmon Nogueira da, ;it., 2009, P328-329.
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pessoa do filho, em que se efetiva, em concreto, os deveres de assisténcia, criacio e edu-
cagao dos pais em relagdes aos filhos menores. Nesta perspectiva, leciona Calmon que:

aconsciénciaarespeito da paternidade e maternidade abrange ndo apenas o aspecto voluntario da
decisao - de procriar -, mas especialmente os efeitos posteriores ao nascimento do filho, para o fim
de gerar a permanéncia da responsabilidade parental principalmente nas fases mais importantes
de formacao e desenvolvimento da personalidade da pessoa humana: a infancia e a adolescéncia,
sem prejuizo logicamente das consequéncias posteriores relativamente aos filhos na fase adulta.’

Desse modo, deve serafastadaa simplistanogao de parentalidade responsavel como
fundamento do estabelecimento do estado de filiagao. Ou seja, no sentido de como se
afuncdo desse principio se destinasse exclusivamente para fins de reconhecimento do
vinculo paterno-materno-filial, para entender que “a parentalidade responsavel repre-
senta a assun¢ao de deveres parentais em decorréncia dos resultados do exercicio dos
direitos reprodutivos — mediante conjun¢ao carnal, ou com recurso a alguma técnica
reprodutiva”® Qualquer tendéncia de diminuigdo da potencialidade e colorido que o
principio da parentalidade responsdvel detém afronta a unicidade da Constituigao. E,
ainda que o tenha mencionado de formatimidanoart. 226, § 7°, estendeu seu ambito de
aplicagdo e abrangénciase examinado conjuntamente comosarts. 227 ¢ 229 da Lei Maior.

Nesse sentido, Vanessa Ribeiro Corréa Sampaio Souza jaafirmou que “o principio da
responsabilidade parental, realizada umainterpretagao sistematica, encontra fundamento
nosartigos 226,$7°; 227, caput (que traza previsao dos direitos fundamentais das criangas
e adolescentes) e 229 (que institui o dever de cuidado reciproco entre pais e filhos)”’ A
respeitodaabrangénciae doalcance do principio da parentalidade responsavel, entende-se
que suadrea de incidéncia “é vasta, alcangando o planejamento familiar, o nascimento e a
satisfagao das necessidades fisicas e psiquicas inerentes ao crescimento humano até que
sejaalcangadaa maioridade, momento em que objetivamente se presume aindependéncia
eamaturidade necessdrias para justificar o afastamento das atribui¢des parentais”.'’

Nessalinha, ndo ha ¢bice para o entendimento de que o principio da parentalidade
responsavel também alcancae, portanto, fundamentaaresponsabilidade dos envolvidos
no projeto parental de modo a impor deveres em relagao ao concebido in utero desde
o momento da concepgdo.'' Ora, na medida em que o proprio ordenamento juridico

7. GAMA, Guilherme Calmon Nogueira. Principio da paternidade responsével. Revista de Direito Privado, Sao
Paulo: Ed. RT, n. 18, p. 31, abr./jun. 2004.

8. GAMA, Guilherme Calmon Nogueira. Principio da paternidade responsivel. Revista de Direito Privado, Sao
Paulo: Ed. RT, n. 18, p. 30, abr./jun. 2004.

9. SOUZA, Vanessa Ribeiro Corréa Sampaio. San¢oes decorrentes da irresponsabilidade parental: para além da
destituigao do poder familiar e da responsabilidade civil. Civilistica.com - Revista Eletronica de Direito Civil,
a.2,n.2,p.5,2013.

10. SOUZA, Vanessa Ribeiro Corréa Sampaio. Sangdes decorrentes da irresponsabilidade parental: para além da
destituigao do poder familiar e da responsabilidade civil. Civilistica.com — Revista Eletronica de Direito Civil,
a.2,n.2,p.05,2013.

11. Nesse sentido, Vanessa Ribeiro Corréa Sampaio Souza afirma que “a responsabilidade parental é postura im-
posta pela Constitui¢ao desde antes do nascimento (art. 226, § 7°) até a maioridade do filho (art. 227 e art. 229),
momento em que se presume suaautonomia paraa realizagao de escolhas de natureza existencial e patrimonial”
SOUZA, Vanessa Ribeiro Corréa Sampaio. Op. cit., p. 17.
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reconhece e tutela aliberdade no campo reprodutivo das pessoas que desejam concretizar
o desejo de procriar, por outrolado, devereslhes sao imputados em rela¢do ao nascituro,
de maneiraaassegurar os direitos deste que sao merecedores de tutela. Assim, aaplicagao
do principio da parentalidade responsavel abrange e reforcaa protegao do nasciturono
Direito brasileiro, notadamente em face dos futuros pais."

Uma questdo que merece ser analisada ¢ a situagao da gestante de substituigao,
particularmente, diante da afirmacao de que o principio da parentalidade responsavel
se apresenta como um dos fundamentos da tutela do nascituro no ordenamento juridico
nacional. Se a pessoa que se propOe a gestar para terceiro(s), este(s) sim desejoso(s) e par-
ticipante(s) do projeto parental e que, portanto, se encontra(m) no exercicio do direitoao
planejamento familiar, ainda que através da via procriativa artificial, cabe a indagagao se
também devem serimputados aesta os deveres provenientes da parentalidade responsavel.
Com efeito, a gestagio de substitui¢do ¢ uma situacao peculiar e, por isso, demanda algu-
mas ressalvas. Por mais que o desejo de procriar, calcado no livre exercicio do direito ao
planejamento familiar, e cuja observanciada parentalidade responsavel sejaimputadoaos
responsaveis legais que tiveram que se SOcorrer paraa concretizacio do projeto parental,
nio se pode simplesmente excluir os deveres inerentes a condicao de ser gestante. Seria
um contrassenso permitir que a pessoa que consentiu em gestar para outrem se escusasse
de determinadas condutas em prol da integridade fisica e do desenvolvimento incélume
do nascituro, desde que nao descarte ou diminua o direito a autodeterminacio corporal
da gestante, que igualmente tem sua tutela assegurada pelo ordenamento.™*

Observa-se, assim, que a responsabilidade parental foi imposta pela Constituigao
‘desde o momento doinicio da gestaao, em decorrénciadolivre exerciciodo planejamento
familiar. E, como forma de tutelar os direitos do nascituro assegurados noart. 2°do CC/02,
impondo, assim, determinados deveresaqueles que participaram consciente e voluntaria-
mente do projeto parental, ou assumiram o risco proveniente da liberdade reprodutiva.

3. CONTORNOS DA AUTORIDADE PARENTAL APLICAVEL AO NASCITURO

Em sede infraconstitucional, pode-se dizer que uma das dimensdes do principio
da parentalidade responsavel se converte no munus da autoridade parental." E, de

12. Ressalta Guilherme Calmon Nogueira da Gama que “ha responsabilidade individual e social das pessoas do
homem e da mulher que, no exercicio das liberdades inerentes a sexualidade e & procriagao, vém a gerar uma
nova vida humana cuja pessoa — a crianga — deve ter priorizado o seu bem-estar fisico, psiquico e cspiri(llaly
com todos dos direitos fundamentais reconhecidos em seu favor”. GAMA, Guilherme Calmon Nogueira da.
Op. cit., 2004, p. 30. )

13. Sobre o assunto, v. SOUSA, Thiago Andrade. A disciplina dos deveres ndo obrigacionais na gestagao por substt-
tuicdo: as clausulas de conduta. Dissertagao (Mestrado em Direito) - Faculdade de Direito, Universidade do
Estado do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro, 2015; ¢, YOUNG, Beatriz Capanema. /\geslug&oporsubstitui;&o como
negocio juridico. Dissertacao (Mestrado em Direito) - Faculdade de Direito, Universidade do Estado do Ri0 de
Janeiro, 2019.

14. Vanessa Ribeiro Corréa Sampaio Souza ressalva que “aparentalidade responsavel vai alémdo poder familial':'o

que se comprova principalmente pelacompulsoriedade doato dereconhecimentoda filiagao e pela pcrsisllﬂ‘ncla e

do dever de alimentar ap6s a sua perda (destituicao) 3SQUZA, Vanessa Ribeiro Carréa Sampaio. Op. cit., p- 25
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acordocomoart. 1.634, CC/02, compete aos pais o exercicio conjunto desta em face do
dever de cuidado com os filhos menores, a ser guiado pelo principio constitucional do
prioritdrio interesse das criangas e adolescentes.

O poder familiar ou, como alguns autores preferem, a autoridade parental' foi um
dos institutos da drbita do Direito Civil que foram centralmente atingidos pelos feno-
menos da constitucionalizagao e funcionalizagdo do Direito. Ganhou nova roupagem,
bem distante da conformagao original moldada a uma sociedade patriarcal e machista,
naqual se desconsideravaaautonomia dosinfantese lhesretiravaa condi¢ao de sujeitos
de direitos. Assim, da pretérita conformagao do pdtrio poder, cuja origem deita raizes
no direito romano,'® até o atual contetido do poder familiar, nao foram poucas as trans-
formagoes pelas quais passou o instituto nas ultimas décadas."’

O legislador ordindrio previu uma série de atribui¢oes aos pais em rela¢ao aos
filhos. Nos termos do art. 1.634 do CC/02," reforgou-se a responsabilidade parental, ja
estabelecida na Constituigdo, e o prioritdrio interesse que lhes éassegurado. A autoridade
parental se reveste como instrumento de valorizagdo da autonomia existencial de crian-
¢as e adolescentes e cuja finalidade se volta para a promogao do livre desenvolvimento
da personalidade destes que mereceram tutela especial em sede constitucional. Nesse
sentido, aautoridade parental deve ser compreendida, a partir do desenho constitucio-
nalmente previsto, como relagdo pedagodgica vocacionada a emancipagao e autonomia
do filho. Por um lado, se procura garantir o direito a liberdade dos menores, mas, por
outro, se acentua o dever de cuidado dos pais.'” Nesse passo, ja se afirmou sobre a auto-

w1

Nesse sentido: TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. Familia, guarda e autoridade parental. 2. ed. Rio de Janeiro:
Renovar, 2009; TEPEDINO, Gustavo. A disciplina da guarda e a autoridade parental na ordem Civil-Constitu-
cional. Revista Trimestral de Direito Civil,v. 17, p. 33-49. 2004.

16. JoséCarlos Moreira Alves ensina: “A patria potestas (patrio poder) é o conjunto de poderes que o pater familias tem
sobre seus filii familias. Segundo Gaio - e isso ¢ exato, pois, nos tempos historicos, ndo se encontra em nenhum
outro povo instituto juridico com caracteristicas semelhantes -, a patria potestas ¢ uma instituigao exclusiva
dodireito romano. A principio, os poderes do pater familias enfeixados na patria potestas sio absolutos: o pater
familias podeser comparadoa um déspota. A pouco e pouco, porém - e essa tendéncia se avoluma decididamente
a partir do inicio do periodo pos-classico —, os poderes constitutivos da patria potestas se vao abrandando, até
que, no direito justinianeu - mudado o ambiente social, alteradas fundamentalmente as fungoes e a estrutura
da familia romana [...]”. ALVES, Jos¢ Carlos Moreira. Direito Romano. 15. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2012, p.
621.

17. Para um profundo estudo a respeito destas transformagoes, seja consentido remeter a SILVA, Marcos Alves.
Do pdtrio poder a autoridade parental: repensando os fundamentos juridicos da relagao entre pais e filhos. Rio
de Janeiro: Renovar, 2002.

18. “Art.1.634. Competeaos pais, quanto a pessoa dos filhos menores: [ - dirigir-lhesa criagao e educagao; I1- té-los
em sua companhia e guarda; [1I - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem; IV - nomear-lhes
tutor por testamento ou documento auténtico, se o outro dos pais nao lhe sobreviver, ou o sobrevivo nao puder
exercer o poder familiar; V - representd-los, até aos dezesseis anos, nos atos da vida civil, e assisti-los, apos essa
idade, nos atos em que forem partes, suprindo-lhes o consentimento; VI - reclama-los de quem ilegalmente os
detenha; VII - exigir que lhes prestem obediéncia, respeito e os servigos proprios de sua idade e condi¢ao”

19. Com clareza, expde Gustavo Tepedino que: “A luz dos principios constitucionais [...], ha de se encontrar o

equilibrio entre o exercicio dos direitos fundamentais dos filhos e a autoridade parental dos pais, de modo a

concretizar a liberdade da crianga e dos adolescentes no processo educacional que atenda as exigéncias cons-

titucionais de igualdade e solidariedade. Do ponto de vista da capacidade para o exercicio de direitos, mais
intensa serd a atuagao dos pais quanto maior a falta de discernimento. Na medida em que, gradualmente, no
curso do processo educacional, os filhos adquirem aptidao para valorar e tomar decisoes, a ingeréncia dos pais
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ridade parental que “entre a liberdade e o cuidado cerca-se a atual configuragao deste
importante instituto do direito de familia”*

Segundo Ana Carolina Brochado Teixeira, “a autoridade parental deve ser um
instrumento de garantia dos direitos fundamentais domenor,bem comoumaformade
resguardar seu melhorinteresse, tendoem vistaque deve servoltada exclusivamente para
a promogao e desenvolvimento dapersonalidade do filho"* Com efeito, as disposigoes
constitucionais e estatutariasimpuseram uma reformulagao do conteudo daautoridade
parental, que passaater como finalidade precipuaa promogaoda personalidadeedigni-
dade dos filhos, tendo-se em contaasituagao de peculiar de pessoaem desenvolvimento
dos infantes (art. 6°, ECA**) e a condicao de sujeitos de direito (art. 15, ECA*), bem
como o principio do prioritario interesse das criancas e adolescentes (art. 227, CF/88).

A par das consideragdes ja tecidas, cabe a indagagio se o exercicio da autoridade
parental comega desde o inicio da gestagao ou se somente tem inicio a partir do nas-
cimento com vida da crianca, ou seja, quando o filho jd nasceu. Ainda na vigéncia do
CC/16,que continhadispositivoidénticoao do Codigoatual, salvoaalteragdo dotermo
patrio poder para poder familiar, José Antonio de Paula Santos Neto considerava nas-
cituro como sujeito passivo® do entdo patrio poder. Afirmava que “se a nomeagao de
curador é admitida somente naauséncia do patrio poder, reconhecealeia possibilidade
do exercicio deste no tocante ao nascituro”?® Ressalta, contudo, que “dadaa particula—
ridade da condicao do beneficiado, ndo pode [0 potestade paternal] ser exercidaem sua
plenitude’, sendo reduzido o seu ambito de incidéncia.*

NP c) S St et A e e N e B
deve diminuir, de modo a incentivar o exercicio autonomo de escolhas existenciais”. TEPEDINO, Gustavo. A
tutela constitucional da crianga e do adolescente. Temas de Direito Civil. Rio de Janeiro: Renovar, 2009, L. 3,p
lacoes parentals

211-212). Nesse sentido, acertadamente, também leciona Ana Carolina Brochado Teixeira: “Asre
ode

giram em torno dos filhos, orientando-os para uma formagao com autonomia, nao obstante a imposicd
limites. Diante disso, a verdadeira finalidade do instituto ¢ a promogao do autogoverno progressivo dos filhos,
proporcionalmentea possibilidade deles assumirem responsabilidades nacondugao daprépriavida, de acordo
com seu discernimento”. TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. Op. cit., p. 218.

20. MEIRELES, Rose Melo Vencelau; ABILIO, Vivianne da Silveira. Autoridade parental como relagao pcdagd ¢
entre o direito a liberdade dos filhos ¢ o dever de cuidado dos pais. In: TEPEDINO, Gustavo; FACHIN, LuiZ
Edson. Didlogos sobre Direito Civil. Rio de Janeiro: Renovar, 2012, v. 111, p. 353.

21. TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. Op. cit., p. 85.

22. “Art. 6° Na interpretagdo desta Leilevar-se-ao em conta os fins sociais a que ela se dirige, as exigéncias dc
comum, os direitos e deveres individuais e coletivos, ¢ a condi¢ao peculiar da crianca ¢ do adolescente como

gica:

ybem

pessoas em desenvolvimento”
23. “Art. 15. A crianca e 0 adolescente tém direitoa liberdade, ao respeito e a dignidade como pessoas huma
processo de desenvolvimento e como sujeitos de direitos civis, humanos ¢ sociais garantidos na Constitt

nas em
1igao €

nas leis”.

24. Adotou-se a nomenclatura da época e a visao de sujeitos passivos para reforcar a ideia de que nao éde h"jF que
se estende o poder familiar aos nascituros. Nao se olvida, contudo, que a atual conformagéo da autoridd i
parental nao entende que 0s filhos sio meros sujeitos passivos da relagao juridica. Como bem observa
Carolina Brochado Teixeira, “tendo em vista que a Constituicdo e o Estatuto da Crianga e do AdolCSCCme,c i
feriram-lhes o papel de protagonistas do proprio processo educacional, também sao sujeitos ativos da proP”
histéria” TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. Op. cit., p, 98.

25.  SANTOS NETO, José Antonio de Paula. Do pdtrio poder. Sao Paulo: Ed. RT, 1994, p.105.

26. SANTOSNETO, José Antonio de Paula. Do pdtrio pndc‘r. Sao Paulo: Ed. RT, 1994, p.-105-106.
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Realmente, a leitura da atual disposi¢ao contida no art. 1.779 do CC/02 permite

- o entendimento da atribuicdo da autoridade parental desde o inicio da gestagdo. Isso

orque prevé a curatela do nascituro nas hipoteses de falecimento do “pai” e perda do
poder familiar da “mae”. Dai, a conclusao de que o instituto da autoridade parental se
estendeaos nascituros,” por for¢a de dicgao expressa do legislador ordinario, nos termos
doart. 1.779 ¢/c com o art. 1.634, ambos do CC/02, segundo o qual compete aos pais o
poder familiar em relagdo aos filhos menores. Cabe ressaltar que nao se estd a equiparar
os nascituros aos filhos menores absolutamente incapazes, pois como ja visto, a melhor
interpreta¢ao do art. 2° do CC/02 é aquela na qual considera o nascituro como titular
de situagoes juridicas subjetivas, mesmo que desprovidos de personalidade civil, e,
portanto, nem caberia falar de capacidade juridica.

A atribui¢do da autoridade parental aos pais em relagao ao nascituro nao so se
justifica pela interpretagdo sistematica dos arts 1.779 e 1.634, CC/02. Mas decorre, so-
bretudo, das responsabilidades parentais estabelecidas pelo legislador constituinte ao
dispor do direito ao planejamento familiar (art. 226, § 7°, CF/88). Como o principio da
parentalidade responsavel ¢ um dos fundamentos do exercicio dos direitos reprodutivos,
autoriza-se a extensdo do poder familiar também aos nascituros.

Contudo, se observa que embora o CC/02 reconhega a extensdo da autoridade
parental aos nascituros,* por meio do previsto no art. 1.779, nao se pode olvidar que
o mesmo Cddigo, ao tratar do poder familiar nos arts. 1.630 a 1.638, edifica um regra-
mento voltado para os filhos ja nascidos. E, enquanto menores, nao se cogitou em fazer
ressalvas ou dispensar um dispositivo especifico voltado ao poder familiar destinado
aos interesses do nascituro. Diante de evidente omissao legislativa, atribui-sea doutrina
moldar o alcance e o contetdo deste instituto nos casos em que os centros de interesses
encapsulados nas situagoes juridicas subjetivas forem imputados ao nascituro em uma
determinada relagdo juridica.

O conteudo do principio constitucional da parentalidade responsavel e, em sede
infraconstitucional, daautoridade parental durante a fase gestacional se difere em relagao
asuaaplicagaoascriangas eadolescentes. Estes sao destinatarios de direitos fundamen-
tais assegurados na Constitui¢ao e gozam do prioritario interesse em razao da condigdo
peculiar de pessoa em desenvolvimento. Por isso, a fungao pedagogica emerge como
central para a formacao das responsabilidades infanto-juvenis na medida do discerni-
mento e maturidade. Para além do dever de criagao e assisténcia, acentua-se o dever

27. Nessesentido se posiciona Maria Berenice Dias: “Os encargos decorrentes do poder familiar surgem quando da
concepgio do filho, tanto que a lei poe a salvo desde a concepgio os direitos do nascituro (CC, art. 4°). Mesmo
antes do momento em que o pai procede ao registro do filho, esta por demais consciente de todos os deveres
inerentes ao dever familiar”. DIAS, Maria Berenice. Alimentos e poder familiar. Disponivel em: www.mariabe-
renice.com.br. Acesso em: 1°abr. 2023.

28. Pontes de Miranda jd observava: “Se o nascituro tem quem, nascendo éle, exerceria o patrio poder, nao se pode
pensar em curatela do nascituro, porque entdo, havendo titular do patrio poder, ja se tem quem vele pelo con-
cebido” PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcanti. Tratado de direito privado, parte especial. 4. ed. Sao
Paulo: Ed. RT, 1983, t. IX [Direito de Familia: Direito parental: Direito pretectivo], p. 350.
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de educacio e cuidado atribuido aos pais, uma vez que ¢ fundamental para promover
o direito a liberdade, respeito e dignidade das criangas e adolescentes (art. 15, ECA).

Por outro lado, durante a fase gestacional, a autoridade parental se reveste dos
deveres atribuidos aos pais no tocante a protecdo da formagao e desenvolvimento do
nascituro no curso da gravidez. Isto, de modo a evitar a coisificacdo do concebido, o
que pode se dar através de interferéncias pré-natais indevidas e que nao encontram
respaldo no ordenamento sejaparaa tutela da vida e saude da gestante ou dos interesses
existenciais do nascituro.

Nesse sentido, Ana Carolina Brochado Teixeira defende que o “dever de criar co-
meca com a concep¢ao, pois tem sua génese no inicio da existéncia dacrianga. A partir
dai, dura enquanto obriga¢ao juridica até que o filho alcance a maioridade™” O dever
de criacio difere em seu conteido em relagao ao ente por nascer, uma vez que se volta
a protecio dos direitos do nascituro merecedores de tutela, que, conforme visto, sao
distintos daqueles assegurados as criangas e adolescentes.

O dever de criacio dos filhos ja nascidos ¢ compreendido como “ato de promover
o seu sadio desenvolvimento, e assegurar a prole, com absoluta prioridade, a efetivagao
dos direitos inerentes a vida, 4 satde, a alimentagao, a educagao, ao esporte, ao lazer, a
profissionalizagao,acultura,a dignidade, aorespeito, aliberdadeea convivénciafamiliar
e comunitdria (artigos 227 da CF e 4° do ECA)”* Em outros termos, ¢ possivel dizer
que a “criagao estd diretamente ligada ao suprimento das necessidades biopsiquicas do
menor, o que a atrela a assisténcia, ou seja, satisfacao das necessidades basicas™" E
patente, portanto, que as necessidades do nascituro sao diferentes em relagdo a criana
¢ a0 adolescente, uma vez que se encontram em estdgios de desenvolvimento distintos.
O nascituro, ainda em formagio no tutero feminino, nem alcangou 0 momento de atri-
buicao da personalidade civil e, pessoa em termos juridicos ainda nao o é, mas ja Ihe é
destinada tutela que Ihe assegura os direitos peculiares a sua fase de desenvolvimento
da vida intrauterina.

4. O DEVER DE SUSTENTO E OS ALIMENTOS GRAVIDICOS

Ao lado do dever de assisténcia dos pais, encontra-se o dever de sustento, inerente
ao poder familiar.*? Assim, em reforo a tese do exercicio do poder familiar desde a con-

29. TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. Op. cit,, p. 134.

30. MADALENO, Rolf. Curso de direito de familia. Rio de Janeiro: Forense, 2009, p. 501-502.

31. TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. Op. cit., p. 135.

32. Convém destacar que dever de sustento e obrigagao alimentar nao se confundem. O dever de sustento decorr®
do poder familiar, 0 que gera a presungao de necessidade do filho, uma vez que se discute apenas 0 valor da
prestacao alimenticia. Quanto a obrigagao alimentar, que contempla o dever alimentar em face de pal'CmCS
maiores, conjuges ou companheiros, deveser comprovadaa necessidade, tendo em vistaqueo alimentante na°
estd sujeito a arcar com a subsisténcia destes automaticamente, mas somente nos casos em que restar demons”
trado a necessidade do alimentando e a possibilidade do alimentante, com base no principio da solidariedad®
familiar. Por isso, entende-se s alimentos gravidicos decorrem do dever de sustento, ainda que necessite &
prova da gestagio e dos indicios de paternidade. Gorrobora tal posiao a conversao automatica dos aimento$
gravidicos em pensao alimenticia em favor do filho recémenascido.
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| epsao, mais especificamente do dever de sustento, advieram os chamados alimentos
| jravidicos, regulamentados pela Lei 11.804/2011. Controverte a doutrina a respeito do
| real destinatario danorma, isto é, sea gravida ou o nascituro, em razio da aparente opgao
| |egislativa em beneficiar o direito de alimentos da gestante, nos termos do art. 1° da citada
| 1ei.”’ Contudo, parece mais acertado que o escopo da lei de alimentos gravidicos é tutelar
| desenvolvimentoeasnecessidades do nascituro. Mas, durantea gestacio, encontram-se
yinculados, necessariamente, aos interesses da prépria gestante, o que justifica sua legiti-
| magdo como representante legal para pleitear os chamados alimentos gravidicos.

Desse modo, o que justifica a imposi¢do do encargo alimentar ao suposto “pai”,

4r co-i4 de modo a suportar as despesas decorrentes da gestagdo,* é exatamente o desenvol-
Partir . yimento sadio e incélume do nascituro, a fim de permitir o nascimento saudavel e,
dever assim, assegurar uma vida digna no futuro. Com efeito, como prevé a propria Lei, a
:VOI}a obrigacdo alimentar durante a fase gestacional decorre do dever de sustento dos pais,
§ 540 {nsito ao poder familiar. Portanto, apenas reforca seu exercicio desde a concepg¢ao do
nascituro. '
Rover Ademais, tal dever ndo se direciona exclusivamente ao suposto pai, mas igual-
:;egs(; (rlnents‘ alcanga a gestante, uma vez que o Parégrafo‘ Gnico doart. 2° da Lei assevera que
il os alimentos %ic que trata este artigo referem-se a parte das dcspe'sas que d,cvcra ser
[ dige? custeada pelo lglt.uro pai, considerando-se a contribui¢ao que também devera ser dada
L d pela mulher gréavida, na proporg¢do dos recursos de ambos”. Nem poderia ser diferente

& E § areferida disposicdo contida na Lei, eis que o poder familiar deve ser conjuntamente
exercido pelos pais, o que engloba o dever de sustento durante a fase gestacional. A

:lli?gsa § responsabilidade ¢ parental, e ndo somente “paterna” ou “materna’, mas de ambos que
oot comungaram do desejo de concretizar o projeto parental® ou assumiram o risco por
21hel E meio do exercicio dos direitos reprodutivos. Nessa linha, abalizada doutrina conclui
Tk § que “alei que determina a possibilidade dos alimentos gravidicos ressalta, de forma

indubitdvel, a responsabilidade parental, principalmente do pai, e reafirma a tendéncia

4 33 “Art.1°Esta Leidisciplina o direito de alimentos da mulher gestante e a forma como sera exercido’”.
ierente 34, “Art.2°Osalimentos de que trata esta Lei compreenderdo os valores suficientes para cobrir as despesas adicionais
acon- doperiododegravideze quesejam dela decorrentes, da concepgao ao parto, inclusive as referentes a alimentagio
especial, assisténcia médica e psicoldgica, exames complementares, internagoes, parto, medicamentos e demais
prescri¢Oes preventivas e terapéuticas indispensdveis, a juizo do médico, além de outras que o juiz considere
pertinentes”
35. Insta consignar que o planejamento familiar pode ser exercido tanto individualmente quanto por casais LGB-
TQIAPN+, o que impde interpretar o dispositivo de acordo com o principiologia constitucional. Assim, a Lei

o decorre de Alimentos Gravidicos se destina as pessoas diretamente envolvidas no exercicio do direito ao planejamento
y valor da familiar, 0 que deveafastar aqueles que participam, por exemplo, como doadores de material genético ou gestante
; pﬂfcntfs substituta. Nestalinha, se o recurso a reproducio assistida for uma vontade individual, consciente e responsavel,
tante nao com fins a formagao da familia monoparental, ndo se pode demandar em face do doador do sémen; e, se o casal
demons- beneficidrio da técnica artificial for LGBTQIAPN+, mesmo que uma delas (ou um deles) ndo participe com a
fariedade doagdo do material genético ou a gestagio em si, é possivel pleitear em face do outro beneficidrio. E um dever
CBSSitetdz juridico imposto por lei em decorréncia da atribuicao da responsabilidade parental desde a concepgao, assim,
alimento

ndo se pode excluir deste dnus as pessoas e casais, ndo fundados na conjugalidade heterossexual e matrimonial,
eis que em prejuizo do verdadeiro destinatdrio dos alimentos gravidicos, que é o nascituro.
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do direito de familia de corroborar o exercicio da autoridade parental, que deve seiniciar
desde a concepgao™*

Com efeito, entre a vulnerabilidade da gestante ¢ 0 cuidado ao nascituro como
dever juridico é que deve se guiara responsabilidade parental ainda durante a fase ges-
tacional. Tendo em vista que, a0 mesmo tempo que o ordenamento assegura os direitos
do nascituro desde a concepgao e impoe a observancia da parentalidade responsavel
a partir do exercicio do planejamento familiar, por outro lado, ndo se deve subtrair os
direitos fundamentais direcionados a tutela da gestante. Esta, estando em estado gra-
vidico, merece maiores atengoes ¢ uma protecao adequada, sob pena de tornd-larefém
de seu proprio corpo.

Outro ponto que precisa ser enfrentado diz respeito ao fato de considerar os nas-
cituros como filhos ndo nascidos. Eis que parece sera intencio do legislador quando,
ainda que timidamente € em sentido negativo, previu a possibilidade de a gestante vir
a perder o poder familiar, conforme o art. 1.779, CC/02. Sobre essa questao parece nao
haver 6bice, uma vez que o reconhecimento de paternidade, nos termos do art. 1.609,
paragrafo unico, CC/02,7 é possivel antes do nascimento do filho, 0 que é também dis-
postono art. 26, parégrafo Ginico, da Lei 8.069/1990.%

Tal consideracao deve ser entendida com ressalvas, pois considerar o nascituro
como filho nao nascido ndo enseja dota-lo de personalidade nem o considerar pessoa
em termos juridicos. A parentalidade se constitui mediante ato complexo decorrente

itos sexuais e reprodutivos, sendo que 0 reconhecimento da pater-

do exercicio dos dire
lo de parentesco;

nidade é uma declaragao de vontade que visaa formalizagao do vincu
com contetdo meramente declaratorio. O vinculo juridico da paternidade nao surge
com o reconhecimento, que somente (em o condio de declarar sua existéncia para fins
legais, mas pode decorrer davontade consciente e responsavel em se tornar pai ou mae,
bem como pode surgir em razao do exercicio dos direitos reprodutivos de forma nao
responsavel, e que, portanto, tera efeitos no campo da parentalidade. [ dessa vontade
consciente em procriar ou da assuncao do risco que se forma o vinculo juridico da

paternidade.”

a norma € a

SERNS S 0

36. TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado; RODRIGUES, Renata de Lima. O direito das familias entre
realidade. Sao Paulo: Atlas, 2010, p. 21.
“Art. 1.609. O reconhecimento dos filhos havidos fora do casamento ¢ irrevogavel e seré feito: [..
to do filho ou ser posterior ao seu falecimento,

i 1>arégfaf°
seeledeix®

w
~

tinico. O reconhecimento pode preceder o nascimen
descendentes’.

38. “Art.26.Os filhos havidos forado casamento poderao ser reconhecidos pelos pais, conjuntaou scparadamcme’
no proprio termo de nascimento, por testamento, mediante escritura ou outro documento publico,
que seja a origem da filiacao. Pardgrafo Gnico. O reconhecimento pode preceder o nascimento doh
suceder-lhe ao falecimento, se deixar descendentes” S

39. Guilherme Calmon Nogueira da Gama defende que “o principio da parentalidade responsavel fundament? it
estabelecimento da paternidade, maternidade e filiagio com base no simples risco, a par de também nao€x< e
avontade livre e consciente, como fontes geradoras de tais vinculos” GAMA, Guilherme Calmon Nogu

Op. cit., 2009, p. 329.
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A parentalidade é, em esséncia, uma decisao pessoal, individual ou conjunta, em
relagao a vontade de ter filhos (e, assim, fundar uma familia), e, mais, quantos filhos e
quando serdo concebidos, todos estes aspectos compreendidos pelo direito ao plane-
jamento familiar. Por outro lado, o exercicio irresponsavel da liberdade sexual que vier
a dar inicio a uma gestagao, impoe a assuncdo das responsabilidades parentais, o que,
obviamente, ndo obsta o aborto nos casos permitidos em lei.

A partir das linhas que até aqui ja foram tracadas, pode-se concluir que o poder
familiar em relagdo aos nascituros deve encara-los ndo como meros sujeitos passivos,
mas como titulares de situagdes juridicas subjetivas cujos interesses resguardados lhe
sao assegurados pelo préprio ordenamento juridico. Por isso, merecedores de tutela e
exigibilidade, e que devem ser sopesados com os direitos da pessoa gravida, mormente
em atengdo ao direito a autodeterminag¢do corporal e integridade psiquica.*

A tutelado nascituro noordenamento deve, portanto, priorizar o cardter preventivo,
atribuindo aqueles que levaram a cabo o projeto parental - seja através da conjun¢iao
carnal ou via reprodugdo assistida - as responsabilidades advindas do livre exercicio do
planejamento familiar. Nesse sentido, razodvel entender que a autoridade parental se
inicia com a gestagdo por forga do principio da parentalidade responsavel. Os mesmos
deveres, guardadas suas peculiaridades, devem se estender ao curador do nascituro, nas
hipoteses previstas em lei.

5. DIREITO AOS ALIMENTOS GRAVIDICOS: CAMINHOS PARA EFETIVIDADE

A doutrina® e a orientagdo jurisprudencial® ja haviam firmado entendimento
favoravel ao direito do nascituro aos alimentos, sob o fundamento de que este ¢ impres-
cindivel para o desenvolvimento sadio no ttero. A literatura juridica contemporanea
sustenta que o direito de exigir prestagdo alimenticia, que se funda na solidariedade

40. A respeito do assunto, cf. BARBOZA, Heloisa Helena. A docilizagao do corpo feminino. In: SILVA, Daniele

Andradeda; HERNANDEZ, Jimena de € saray; SILVA JUNIOR, Aureliano Lopes da; UZIEL, Anna Paula (Org.).
Feminilidades: Corpos e sexualidades em debate. Rio de Janeiro: EdUerj, 2013, p. 351-362; ¢, BARBOZA, Heloisa
Helena; ALMEIDA JUNIOR, Vitor de Azevedo. (Des)Igualdade de género: restrigoes a autonomia da mulher.
Pensar - Revista de Ciéncias Juridicas, v. 22, p. 240-271, 2017.

41. Cf, por todos, CHINELLATO, Silmara Juny de Abreu. Direito do nascituro a alimentos: uma contribuigio
do direito romano. Revista de Direito Civil, Imobilidrio, Agrdrio e Empresarial, Sao Paulo, n. 54, p. 52-60, 1991;
CARVALHO, Volnei de Batista. Alimentos ao nascituro: ensaios. Itajai, SC: Graficada UNIVALI, 1994,

42. “Agravo regimental. Recurso especial nao admitido. A¢ao cautelar de alimentos provisionais para nascituro.
1. Entendeu o Tribunal que sem a demonstragao do vinculo de paternidade nao poderia ser deferido o pedido
contido da agdo cautelar. Este fundamento restou inatacado, no especial, restando deficiente a pega recursal”
(BRASIL. Superior Tribunal de Justica. AgRg no Ag 256812/R], Relator Ministro Carlos Alberto Menezes Di-
reito, julg. 09 dez. 1999); “Agravo de instrumento. Alimentos provisorios. Nascituro. Cabimento. preliminar.
A decisio que fixa os alimentos provisérios em prol do nascituro, sem por fim a demanda, desafia agravo de
instrumento e ndo apelagdo. O agravante nao nega o relacionamento amoroso mantido com a representante
do nascituro, tampouco que tenha mantido relagao sexual com ela a época da concepgao. Alegagio de divida
sobrea paternidade ndo infirma o disposto noart. 2° do CC quanto & prote¢ao aos direitos do nascituro” (BRA-
SIL. Tribunal de Justi¢a do Estado do Rio Grande do Sul. A170021002514, 8* CC, Rel. Des. José Ataides Siqueira
Trindade, julg. 15 out. 2007).
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familiar, possui carater duplice, tendo em vista seu fundamento ser de cunho existencial,
mas ele se materializar, geralmente, em prestacao pecuniaria.”’

AposapromulgagdodaLein. 1 1.804, de 05 de novembro de 2008, que disciplinou
osalimentos gravidicos,* reacendeu-seo dissenso em relacaoao real beneficidriodaLei,
se a gestante ou 0 nascituro, bem como outras controvérsias decorrentes da aplicagao
do citado diploma normativo. Esta Lei foi recebida com entusiasmo pela doutrina, que
comemoravaapositivagao da garantiados alimentosaos nascituros, confirmando, assim,
a tendéncia jurisprudencial. Maria Berenice Dias entende que “a obrigagdo alimentar
desde a concepgao ja estava mais do que implicita no ordenamento juridico, mas nada
como a lei para vencer a injustificavel resisténcia de alguns juizes em deferir direitos
nio claramente expressos’, chegando, inclusive, a afirmar que: “Enfim esta garantido o
direito 4 vida mesmo antes do nascimento™*

A primeiraquestao decorrente daedicao dachamada Leide Alimentos Gravidicos
se funda na controvérsia existente sobre quem, de fato, é o destinatario destes alimentos,
uma vez que o legislador optou pela utilizagao da terminologia mde gestante, consoante
oart. 1°%. A doutrina, todavia, aponta o equivoco, defendendo que 0 real beneficidrio
dos alimentos gravidicos s3o 0s nascituros. Cabe repisar que o escopo da Lei dealimen-
tos gravidicos visa tutelar o desenvolvimento e as necessidades do nascituro, 0s quais,
durante a gestagao, encontram-se vinculados, em alguma medida, aos interesses da

propria gestante. O que, com isso, justifica sua legitimagao como representante legal
para pleitear os chamados alimentos gravidicos.

Naverdade, estaLeireforgaa responsabilidade parental desdea concepgao, impon-
do o encargo ao suposto pai, de modo que ele participe, conjuntamente coma gestante,
das despesas ainda durante a gestacao. Como ja acentuado, “a tendéncia sempre foi
reconhecer a obrigagio paterna exclusivamente depois do nascimento do filho eapartir
do momento em que ele vem a juizo pleitear alimentos”¥ Ocorre que isso foi superado
com os alimentos gravidicos, tendoem vista que s pode obrigar o suposto paia pensao
alimenticia ainda durante a fase gestacional.

43. TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado; KONDER, Carlos Nelson. Situagoes juridicas duplices: controversias na
nebulosa fronteira entre patrimonialidade extrapatrimonialidade. In: TEPEDINO, Gustavo; FACHIN, Luiz
Edson (Org.). Didlogos sobre Direito Civil. Rio de Janeiro: Renovar, 2012, v. 3, p. 3-24. )

44. Sobre a Lei de Alimentos Gravidicos, recomenda-se a leitura de: PEREIRA, Tania da Silva; FRANCO, Natdlia
Soares. O cuidado e o direito aos alimentos do nascituro da gestante: consideragoes sobre a Lei 1 1.804-2009-
In: PEREIRA, Tania da Silva; OLIVEIRA, Guilherme de (Org.). Cuidado e Vulnerabilidade. Sao Paulo: Atas:
2009, p. 96-104; CHINELLATO, Silmara Juny de Abreu. Alimentos gravidicos e os direitos do nascituro. 10"
CHINELLATO, Silmara Juny de Abreu; SIMAO José Fernando; FUJITA, Jorge; 7 UCCI, Maria Cristina (Org.):
Direito de Familia no novo milénio. Estudos em homenagem ao Professor Alvaro Villaga Azevedo. 530 1’3“19:
Atlas, 2010, p.611-634; ALMEIDA JUNIOR, Jesualdo Eduardo de. Alimentos gravidicos. Revista dos Tribuna®
n. 882, abr. 2009.

45. DIAS, Maria Berenice. Alimentos gravidicos: alimentos para avida. Revista magister de Direito Civi
Civil. Porto Alegre: Magister, v. 27, p. 87, nov./dez. 2008.

46. “Bsta Lei disciplinao direito de alimentos da mulher gestante ca forma como serd exercido’”

47. DIAS, Maria Berenice Dias. Op. cit., p. 87. ?
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Ademais, seria possivel concluir que a Lei também beneficia, mesmo que media-
tamente, a propria gestante, tendo em vista que é dificil distinguir as necessidades do
nascituro e da pessoa gravida durante o curso da gestagdo. Tanto ¢ que a propria Lei
ao enumerar as despesas da gestante no art. 2° traz exemplos que parecem se destinar
primeiro a gestante, como a assisténcia psicoldgica e a alimentagéo especial. Embora o
efetivo beneficidrio da Lei seja o nascituro, ndo se pode menosprezar que o estado gravi-
dico - e, assim, a simbiotica ligagao entre feto e gestante — permite dizer que a Lei, ainda
que nao em primeiro plano, visa atender as necessidades da pessoa grévida, enquanto
tal, de modo que possa atender 4 sua finalidade precipua, que é a protecio do nascituro.
Oentendimento que sustenta ser exclusivamente o nascituro o destinatério do conjunto
deregras presentes na Lei parece coisificar a gestante aos interesses daquele, sendo que,
decididamente, a prote¢do de um nio exclui o do outro e vice-versa.

Em linha de raciocinio semelhante, parcela da doutrina defende que o nascituro
seria o destinatdrio dosalimentos gravidicos, visto que ele “teria provavel e futuro paren-
tescocom o pai, causa motivadora daagao dealimentos. Afinal,a mae que nio for casada
ou nao viver em uniao estavel com o suposto pai no teria legitimidade que justificasse
a propositura dessa modalidade de alimentos”* A rigor, a propria Lei se contradiz, na
medidaem que estabelece no pardgrafo tinico doart. 6° que “apds o nascimento com vida,
os alimentos gravidicos ficam convertidos em pensao alimenticia em favor do menor
até que uma das partes solicite a sua revisdo”. Como explicar a determinagio legal de
conversao automatica, sem necessidade de ajuizamento de a¢do propria de alimentos,
se for considerada a mulher gestante como destinataria dos alimentos previstos na Lei.

Além do mais, dispde que devera a gestante contribuir com as despesas na propor-
¢dodeseusrecursos, sendo, assim, convocadaa cumprir com tal encargo alimentar, nos
termos do paragrafo tnico do art. 2°. Novamente, visualiza-se o equivoco da Lei, uma
vez que ndo se pode atribuir a mesma pessoa a qualidade de alimentante e alimentada.
Com efeito, verifica-se que o legislador se esforcou para escapar das eventuais contro-
vérsias relativas ao reconhecimento do direito aos alimentos do nascituro, mas acabou
incorrendo em outras ao dispor que tais alimentos caberiam a “mulher gestante”.

A propria Lei traz quais sdo as despesas contempladas pelos alimentos gravidicos,
enumerando exemplificativamente no art. 2°;

Os alimentos de que trata esta Lei compreenderdo os valores suficientes para cobrir as despesas
adicionais do periodo de gravidez e que sejam dela decorrentes, da concepcéo ao parto, inclusive
as referentes a alimentacao especial, assisténcia médica e psicoldgica, exames complementares,

48. Cabe expor que as autoras fazem a seguinte ressalva: “O fato de concordamos com a possibilidade de o titular
dosalimentos ser o nascituro ndo significa que aderimos a teoria concepcionista, masapenasque consideramos
quenessasituagaojuridica concreta o nascituro se revela paraa ordem juridica como um legitimo referencial de
imputagio de direitos e deveres e, por isso, possui personalidade juridica para figurar nessa relagio processual
e material. Esta afirmagdo se justifica no argumento de que, ante a realidade fatica que rodeia aquela gravidez,
sem os alimentos prestados pelo pai, o feto pode ndo se desenvolver e, por conseguinte, sequer vir a nascer”,
TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado; RODRIGUES, Renata de Lima. Op. cit., p. 16-17.
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internacoes, parto, medicamentos e demais prescri¢oes preventivas e terapéuticas indispensaveis,
ajuizo do médico, além de outras que o0juiz considere pertinentes.

Em nome da igualdade de género e do direito ao acompanhamento da gravideze
do parto humanizado e seguro, a IX jornada de Direito Civil aprovou o enunciado n.
675, 0 qual dispde que as “despesas com doula e consultora de amamentagido podem
ser objeto de alimentos gravidicos, observado o trindmio da necessidade, possibilida-
de e proporcionalidade para a sua fixacdo”. Cuida-se de diretriz necessaria para que a
fixacio do montante dos alimentos gravidicos considere tais despesas, fundamentais
para a isondmica protegao das gestantes e do proprio nascituro, o que reforga o cardter
exemplificativo do dispositivo.

Conformejdse salientouem doutrina, mesmo quea Leitenhainstituidoumanova
modalidade de alimentos no ordenamento, deve-se utilizar o binomio necessidade e
possibilidade, nos termos do art. 1.694 do CC/02,* como baliza para que o juiz possa
fixar os valores a serem pagos, “de modo a evitar o enriquecimento ilicito e satisfazer as
necessidades da crianca por nascer, principalmente médicas, para quea gravidez ocorra
da melhor forma possivel”** Nao a toa, a mesma interpretacao ¢ corroborada a partir
do Enunciado 573 da VI Jornada CJE, ao estabelecer que “naapuragao da possibilidade
do alimentante, observar-se-ao os sinais exteriores de riqueza’.

Além do mais, embora socialmente a Lei objetive obrigar o suposto paiaarcar com
as despesas mesmo antes do nascimento do filho, corretamente dispos no paragrafo
Gnico do art. 2°°' que tal encargo alimentar € dever ju ridico dos pais, tanto da “mulher
gestanlc” quanto o suposto pai, na proporgao de seus recursos. Isto decorre do pr(')prio
imperativo constitucional previsto no art. 229 que impde aos pais o dever de assistir,
criar e educar os filhos. Assim, a positivagdo dos alimentos gravidicos corrobora ateseé
daincidéncia do principio da parentalidade responsavel desde a concepgao, atribuindo
aos pais as responsabilidades cabiveis e compativeis com a condi¢do do nascituro, @
exemplo dos alimentos. Desse modo, nao se acolhe a tese que considera os alimentos
gravidicos como de natureza indenizatoria a gestante,* eis que a Lei ndo objetiva in-
denizar a gestante pelas despesas com a gestacao, mas sim assegurar o direito a vidae
integridade fisica do nascituro.

49. “Art. 1.694. Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que neces”

sitem para viver de modo compativel coma sua condigio social, inclusive para atender as necessidades de st4
educagao”

50. Afirmam Ana Carolina Brochado Teixeira e Renata de Lima Rodrigues: “Tais despesas sao nurmerus a}”e_’ms’
para que 0 juiz possa verificar as peculiaridades inerentesao nascituro, que demandem gastos mais especifico®
quedevem ser contrastados comas possibilidades dos pais” TEIXEIRA, Ana( Jarolina Brochado; RO DRIGUF‘S’
Renata de Lima. Op. cit., p. 17.

51. “Art. 2. [...] Paragrafo Gnico. Os alimentos de que trata este artigo referem-se & parte das despesas qu¢
ser custeada pelo futuro pai, considerando-se a contribuigao que também devera ser dada pelamulher &
na propor¢ao dos recursos de ambos”.

52. Nesse sentido, cf. BERALDO, Leonardo de Faria. Alimentos no Codigo Civil: aspectos atuais e controV
com enfoque na jurisprudéncia. Belo Horizonte: Forum, 2012, p. 85-95.
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Tal entendimento, no entanto, nao foi acolhido pelo Superior Tribunal de Justica
que estabeleceu, por ocasido do julgamento do Recurso Especial n. 1.629.423-SP, de
relatoriado Ministro Marco Aurélio Bellizze, que “alimentos gravidicos, previstos na Lei
11.804/2008, visam a auxiliar a mulher gestante nas despesas decorrentes da gravidez,
da concepgao ao parto, sendo, pois, a gestante a beneficiria direta dos alimentos gravi-
dicos, ficando, por via de consequéncia, resguardados os direitos do préprio nascituro”
No entanto, de forma contraditéria, compreende que apds o nascimento com vida da
crianga ocorre a alteragdo da titularidade dos alimentos. Desse modo, entende-se que
“osalimentos gravidicos concedidos a gestante serdo convertidos automaticamente em
pensdo alimenticia em favor do recém-nascido, com mudanga, assim, da titularidade
dosalimentos, sem que, para tanto, seja necessdrio pronunciamento judicial ou pedido
expresso da parte, nos termos do pardgrafo tinico do art. 6° da Lei n. 11.804/2008”%

Diferente da prova pré-constituida de paternidade da Lei 5.478/1968,> a Lei de
Alimentos Gravidicos se contentou com os “indicios de paternidade”. O que causou
certo estranhamento, a principio, por parte da doutrina. A propésito, foi vetado o art. 8°
que dispunha sobre a necessidade de realizagio de exame pericial em caso de oposicio
de paternidade.” As razoes do veto se assentam na justificativa de que a manutengio
de tal dispositivo na Lei condicionaria a sentenga de procedéncia a realiza¢io de exame
pericial, 0 que afronta a sistemética processual civil, em que, nos termos do art. 464 do
CPC/15, pode ser indeferida, particularmente quando for desnecessdria em vista de
outras provas produzidas (inciso I, art. 464, CPC/15).%

No entanto, o argumento principal para excluir a possibilidade de realiza¢io do
exame de DNA ¢ o de possivel prejuizo ao nascituro que a retirada do material genético
pode causar.” Além disso, a realizagdo desta prova implicaria na compulsoriedade de
se submetera gestantea consentir com intervengao em seu corpo, mesmo que por mero
capricho do suposto pai em ndo assumir a paternidade.

A dispensa do exame de DNA, todavia, ndo exime a gestante de demonstrar
fundados indicios de paternidade, sob pena de se exigir do indigitado pai que pro-

duza provanegativa. Assim, por exemplo, se enquadrariam as hipdteses do art. 1.597
: 8 p

STJ, REsp. 1.629.423-SP, Terceira Turma, Rel. Marco Aurélio Bellizze, julg. 06 jun. 2017, publ. 22 jun. 2017.
“Art.2° O credor, pessoalmente, ou por intermédio de advogado, dirigir-se-4 ao juiz competente, qualificando-se,
e expord suas necessidades, provando, apenas o parentesco ou a obrigagao de alimentar do devedor, indicando
seunomeesobrenome, residénciaoulocal de trabalho, profissao e naturalidade, quanto ganhaaproximadamente
ou os recursos de que dispoe”

55. “Art. 8° Havendo oposi¢ao a paternidade, a procedéncia do pedido do autor dependera da realizagio de exame
pericial pertinente”.

w1 n
(58]

Hh

56. Aindaaépoca,sobasistemdticado CPC/73, nostermos das razdes do veto: “O dispositivo condicionaa sentenca
deprocedénciaarealizagao de exame pericial, medida que destoa da sistematica processual atualmente existente,
ondea pericianao é colocada como condigdo paraa procedéncia da demanda, mas sim como elemento de prova
necessdrio sempre que ausente outros elementos comprobatérios da situagao juridica objeto da controvérsia”.

57. “Oargumento paraadispensado exame de DNA é com base em possivel prejuizo ao feto que a retirada do mate-
rial genético pode causar. Por isso, em razao do melhor interesse da crianga, dispensar-se-ia o exame, bastando
os indicios, para que se constituisse a relagao processual”. TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado; RODRIGUES,
Renata de Lima. Op. cit., p. 18.
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do CC/02 e os filhos havidos no 4mbito da uniao estavel. Nos demais casos, cabe 3
gestante comprovar que existiu relacionamento sexual com o suposto pai durante
o periodo em que foi concebido o nascituro, ainda que isto envolva a intimidade
dos envolvidos.

Além da prova indicidria de paternidade, € preciso que a mulher faga prova da
gravidez, ainda que o art. 4° da Lei tenha sido vetado.”® As razdes que ensejaram o veto™
se assentam na obrigacao que seria imposta a gestante de juntar na peticao inicial laudo
sobre aviabilidade da gravidez. Com efeito, deveriaser exigido somente laudo queateste
a gravidez da pessoa, umavez que nao pode ser afastadaa obrigagaoalimentar somente
porquea gravidez ndo é viavel. Isso significariaimpora gestante um onusdesarrazoado,
na medida em que se nao demonstrada a viabilidade, deveria a gestante arcar sozinha
com todas as despesas. Ainda assim, € preciso, a0 menos, comprovar a gravidez para
o deferimento dos alimentos pleiteados, sobretudo para a fixagdo dos provisorios, nos
termos do art. 6°.

Os alimentos gravidicos sao devidos a partir da concepgao do nascituro, ou seja,
desde o inicio da gesta¢do, muito embora a sentenga de procedéncia do pedido de ali-
mentos gravidicos tenha natureza condenatoria. Logo,em regra, teria como termo inicial
a citacao do réu, nos termos do art. 238 do CPC/15. Todavia, o art. 9° da Lei que previa
que os alimentos seriam devidos desde a citagao do réu foi vetado.”' De fato, tal regra
processual prejudicaria a efetividade da Lei de Alimentos Gravidicos, eis que qualquer
morosidade no ato citatério ou eventual obstaculo criado pelo réu para o cumprimento
domandado de citacio poriaem risco o objetivo da Lei, que é tutelaravidaea integridade
fisica do nascituro, garantindo o desenvolvimento sauddvel no atero. Na tentativa de
assegurar a efetividade da Lei e garantir que sua finalidade seja alcancada, muito mais

58. “Arl.4° Na petigao inicial, necessariamente ins ruida com laudo médico que ateste a gravidez ¢ sua viabilidade,

a parte autora indicard as circunstancias em que a CONCepgao OCOTTEU € as provas de que dispde para provar 0
alegado, apontando, ainda, 0 suposto pai, sua qualificagao ¢ quanto ganha aproximadamente ou 0s recursos de
que dispoe, e expord suas necessidades’.

59. Nostermos das razdes do veto: “O dispositivo determina queaautoraterd, obrigatoriamente, quejuntara petiga®
iniciallaudo sobreaviabilidade da gravidez. No entanto, agestante, independentemente dasuagravidezser vidvel
ou nio, necessita de cuidados especiais, o que enseja dispéndio financeiro. O préprio art. 2° do Projeto de Lei
dispoe sobre o que compreende os alimentos gravidicos: ‘valores suficientes para cobrir as despesas adicionais
do periodo de gravidez e que sejam dela decorrentes, da concepgao ao parto, inclusive referente 4 alimentaga®
especial, assisténcia médica e psicologica, exames complementares, internagoes, parto ¢ demais prescrigoes
preventivas e terapéuticas indispensaveis (...)" Esses gastos ocorrerio de qualquer forma, nao sendo adequado
que a gestante arque com sua totalidade, motivo pelo qual ¢ medida justa que haja compartilhamento dessas
despesas com aquele que viriaa ser o pai da crianga’.

60. “Art.6° Convencido da existéncia de indicios da paternidade, o juiz fixard alimentos gravidicos que perdurara®
até o nascimento da crianca, sopesando as necessidades da parte autora e as possibilidades da parte ré”

61. Asrazoes do veto assim se justificam: “O art. 9° prevé que os alimentos serao devidos desde a data da citagao d0
réu. Ocorre que a pratica judicidria revela que o ato citatorio nem sempre pode ser realizado coma velocidade
que se espera € nemM mMesmo com a urgéncia que o pedido de alimentos requer. Determinar que 0s alimento$
gravidicos sejam devidos a partir da citagdo do réu ¢ condend-lo, desde j4, & nao-existéncia, uma vez qué 2
demora pode ser causada pelo préprio réu, por meio de manobras que visam impedir o ato citatério. Dess?
forma, o auxilio financeiro devido a gestante teria inicio no final da gravidez, ouaté mesmoap6s.o nascimentQ
da crianga, o que tornaria o dispositivo carente de efetividade”
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consentaneo com o sistema juridico que os alimentos gravidicos sejam devidos a partir
da concepgao no titero, em consonincia com o art. 2° do CC/02.52 ;

Seotermoinicial parece gerar controvérsia, a Lei foi mais clara no tocante ao termo
final. Assim, osalimentos gravidicos cessam com o nascimento com vida, convertendo-se
automaticamente em pensdo alimenticia em favor da crianga, ressalvadaa possibilidade
de ajuizamento da agdo revisional, conforme consignado no paragrafo tnico do art. 6°
da Lei de Alimentos Gravidicos.

Ressalta Maria Berenice Dias que “a transformagdo dos alimentos em favor do
filho acorre independentemente do reconhecimento da paternidade”. Nesse sentido, a
autora defende, ainda, que “caso o genitor nio conteste a agio e nio proceda ao registro
do filho, a procedéncia da agao deve ensejar a expedi¢do do mandado de registro, sen-
do dispensavel a instauragao do procedimento de averiguagdo da paternidade para o
estabelecimento do vinculo parental”.®

No entanto, ndo parece ser esta a orientagao da Lei 11.804/08, tanto que o Supe-
rior Tribunal de Justiga entendeu que, “em regra, a agdo de alimentos gravidicos nao
se extingue ou perde seu objeto com o nascimento da crianga, pois os referidos ali-
mentos ficam convertidos em pensdo alimenticia até eventual agdo revisional em que
se solicite a exoneragao, redugao ou majoracio do valor dos alimentos ou até mesmo
eventual resultado em agdo de investigagao ou negatoria de paternidade”. Diante de tal
entendimento, a procedéncia do pedido apds o nascimento da crianca nio autoriza de
forma automatica o reconhecimento de paternidade, que demanda agao prépria. Nada
impede, contudo, que a agdo seja convertida em reconhecimento de paternidade com
a transformagao dos alimentos gravidicos em provisérios.®

Embora a Lei ndo tenha contemplado tal hipotese, questio relevante é a possibi-
lidade de pleitear alimentos gravidicos em face de outros parentes da linha materna e
paterna. A questdo ¢ mais delicada no que tange a imposicio de obrigar os parentes da
linha paterna, a exemplo dos av6s. Como se sabe, os alimentos gravidicos sao exigidos
do suposto pai, uma vez que nio se exige a prova inequivoca da paternidade, mas sim
indicios. Nessa toada, os parentes paternos também nao teriam seu vinculo cabalmen-

62. Nessa linha: “A referida lei autorizou que a mulher gestante - na verdade, o nascituro - pleiteia alimentos ao
suposto pai do nascituro, para suportar as despesas decorrentes da gestagio, desde a concepgio até o parto —e
ndo desde a citagdo do réu -, criando, por isso, um dever juridico para o suposto pai da crianca”. TEPEDINO,
Gustavo; TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. Fundamentos do direito civil: direito de familia. 3. ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2022, p. 386-387.

63. DIAS, Maria Berenice Dias. Op. cit., p. 88.

64. “Agravo de instrumento. A¢io de alimentos gravidicos. nascimento da crianca no curso do processo, antes da
sentenca. Reforma da decisdo que indeferiu a conversdo da agdo em investigagio de paternidade. Alimentos
gravidicos que, nos termos do art. 6°, paragrafo tinico, da Lei 11.804/2008, ap6s o nascimento com vida, ficam
convertidos em pensdo alimenticia em favor do menor até que uma das partes solicite sua revisdo. acao que
tém fundamento em indicios de paternidade. conversio da acio em investigagdo de paternidade que se torna
necesséria, com emenda da petigao inicial para dela constar no polo ativo o menor, transformados os alimen-
tos gravidicos em provisorios, e determinada desde logo a realizacio do exame de DNA. recurso conhecido e
provido”. TJR], Agravo de Instrumento 0081043-22.2021.8.19.0000, Rel. Des. Jaime Dias Pinheiro Filho, julg.
11 maio 2023, publ. 17 maio 2023.
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te comprovado. Considerando, nesse vi¢s, que 0s alimentos gravidicos também sio
irrepetiveis, eventualmente 0s supostos avos paternos igualmente nao terao direito 3
repetibilidade dos valores despendidos.”

Embora, a priori, ndo parece razoavel exigiralimentos também dos demais parentes
semacerteza do parentesco,0 siléncio daLeiparece nao afastaraincidénciadoart. 1.698
do CC/02.% Ou seja, desde que respeitado o critério da proximidade e complementa-
riedade, nao ha dbice ao entendimento de os alimentos gravidicos serem devidos pelos
parentes mais proximos, desde que o montante do pai proporcionalmente cumulado
com o da gestante nao seja suficiente paraarcar comas necessidades do nascituro. Esta,
inclusive, foi a conclusio de acérdao julgado no TJSP, no qual restou firmado o seguinte
entendimento: “Os avos, assim, tém legitimidade para figurar no polo passivo dademan-
da ora em apreco, sendo certo que, na hipotese de restar demonstrada a capacidade ou
incapacidade econdmica dos pais, outro ndo ¢ o julgamento adequado quanto aqueles

» 67

sendo o de mérito (artigos 1.696 e 1.698)”.

Comemorada por muitos como medida salutar na defesa do nascituro no orde-
namento juridico brasileiro, a Lei de Alimentos Gravidicos - a comegar pelo nome -
enfrenta sérias controvérsias no tocante a sua interpretagao e aplicagao. Uma Lei quejd
nasceu podada, tendo em vista que dos doze dispositivos origindrios, teve seis vetados.
Talvez isso demonstre que este ato normativo nao estava maduro para ingressar no
universo juridico, embora sua finalidade seja das mais louvaveis.

Todavia, deve-se exigir do intérprete ndo o esmorecimento diante do remendo
legal, mas sim a unido de esforgos para solver as perplexidades advindas de maneiraa
alcancar o objetivo pretendido. A partir de tal desiderato, exige-se convocar os homens
a uma participagdo mais ativa durante todo o projeto parental, imputando-lhe deveres
desde a gestacio, de modo a concretizar o principio da parentalidade responsavel €
assegurar a prote¢do do filho a porvir. O que justificaa imposi¢ao do encargo alimentar
a0 suposto pai, de modo a suportar as despesas decorrentes da gestagdo, é exatamente©
desenvolvimento sadio e incolume do nascituro, afim de permitir o nascimento saudé\’el
e, assim, assegurar uma vida digna no futuro.

A relevancia dessa perspectiva é, a proposito, tdo notoria que deve ser reforgadad
possibilidade de ser decretadaa prisao civil por divida, nos moldes de acoes de alimentos
tradicionais, nos termos do art. 528, § 3° do CPC/15. Nao a toa, o Enunciado 522 da
Jornada CJF estabelece que: “Cabe prisdo civil do devedor nos casos de nao presta‘}éo

65. Nessa linha, cabe destacar a simula n. 621 do STJ: “Os efeitos da sentenga que reduz, majora ou exonerd®
alimentante do pagamento retroagem a data da citagao, vedadas a compensagao e a repetibilidade”

66. “Art. 1.698. Se o parente, que deve alimentos em primeiro lugar, nao estiver em condigoes de suportar
mente o encargo, serao chamados a concorrer os de grau imediato; sendo vérias as pessoas obrigadas ap
alimentos, todas devem concorrer na propor¢ao dos respectivos recursos, e, intentada agao contra uma del®
poderao as demais ser chamadas a integrar a lide”.

67. O acérdio foi assim ementado: “Alimentos gravidicos - A inexisténcia de comprovagao ab initio de que 08 su-
postos genitores nao tém capacidade financeira a suportar os alimentos é circunstancia relacionada a0 merlEO
dademanda - Legitimidade passiva dos av6s - Recurso provido” (BRASIL. Tribunal de Justica do Estad? de e
Paulo. A1994.09.332008- 5, 9* Camara de Direito Privado, Rel. Des. Piva Rodrigues, julg. 26 jan. 2010)-
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dealimentos gravidicos estabelecidos com base na Lei 11.804/2008, inclusive deferidos
em qualquer caso de tutela de urgéncia”

6. CONSIDERACOES FINAIS

A Lei 11.804, de 05 de novembro de 2008, que disciplinou os alimentos gravi-
dicos, se fundamenta a partir da aplicagio desde o inicio da gestacao do principio da
parentalidade responsavel. Desse modo, a imposicio do encargo alimentar recai sobre
0 suposto pai e a gestante, tendo como destinatério principal o nascituro, a despeito do
entendimento esposado pelo Superior Tribunal de Justica. O objetivo da mencionada
Lei é exatamente promover o desenvolvimento sadio e incélume do nascituro, a fim de
permitir o nascimento sauddvel e, assim, assegurar uma vida digna no futuro.

A experiencia jurisprudencial tem demonstrado a relevancia pratica da Lei dos
Alimentos Gravidicos que, além do escopo de promovera responsabilidade dos supostos
pais desde a concepgio, desvela a missao de desnaturalizar os estereotipos de divisao
sexual das tarefas, na qual as responsabilidades durante a gestacio incumbem apenasa
pessoa gestante. Em projetos parentais compartilhados voluntariamente ou porassungao
dorisco em razao do livre exercicio dos direitos sexuais e reprodutivos as responsabili-
dades devem ser conjuntamente suportadas em nome do principio da igualdade.

Nesse cendrio, deve-se buscar maior celeridade na tramitagio das acoes que plei-
teiamalimentos gravidicos de modo aevitara perda de seu objeto, bem como contemplar
asdiversas despesas em razio da gestacdo, inclusive as que permitem acompanhamento
humanizado durante a gestagio e o parto. Uma sociedade mais inclusiva e igualitaria
demanda o compartilhamento do cuidado desde a concepcio, o que depende da efeti-
vidade da Lei dos Alimentos Gravidicos.
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