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Sumario: 1. Consideragdesiniciais - 2. O tratamento juridico do corpo humano nodireito brasileiro- 3.
Interferéncias no corpo humano: autonomia x protecao - 4. Reflexées finais — Referéncias.

1. . CONSIDERACOES INICIAIS

A' proeminéncia das situagdes existenciais, calcada no principio fundante da dig-
nidade da pessoa humana, permitiu o protagonismo do direito ao corpo nas recentes
discussoes no ambito do direito civil, em especial a partir do reconhecimento e afirmagio
doschamados direitos da personalidade. Decerto, o livre desenvolvimento da persona-
lidade de cada individuo comega seu percurso com as experiéncias e vivéncias inscritas
na corporalidade que expressa a identidade pessoal?, nao raro através de modificacoes
corporais, simples ou severas, que traduzem os desejos individuais.

1. O presente artigo integra as pesquisas dos autores sobre a protegio do ser humano, em desenvolvimento no
Ncleo de Estudos e Pesquisas em Biodireito (NEPBIO), vinculado a Faculdade de Direito da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro (Direito Uerj), objeto do Projeto de Pesquisa cadastrado no diretério do CNPq:
“Protegdo do Ser Humano na Era da Biopolitica”

2. “Queocorpoportaemsiamarcadavidasocial, expressa-oapreocupagiodetodaasociedade em fazerimprimir
nele, fisicamente, determinadas transformagdes que escolhe de um repertério cujos limites virtuais nao se
podem definir, Se considerarmos todas as modelagdes que sofre, constataremos que corpo é pouco mais que
uma massa de modelagio a qual a sociedade imprime formas segundo suas préprias disposigdes: formas nas
quais a sociedade projeta a fisionomia do seu préprio espirito” RODRIGUES, José Carlos. Tabu do corpo. 7 ed.
rev. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2006. p. 62.
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Alessacralizagdo™ do corpodescortina suatangibilidade! e permite compreender
o microcosmo corporal como vefeulo de expressdo cultural e de liberdade existencial *
Apdsumlongo perfodo de preterigio tedrica, aautonomiacorporal e o direito de disper
do proprio corpo assumem destaque ¢ o¢upam, hd algum tempo, o centro de grande
parte dos dilemas juridicos de indole existencial que desafiam o intérprete contempo-
rdnea Nesse contexto, a autodeterminagdo da pessoa em relaglio ao seu préprio corpe,
concebidacomo espéeie do gdnero autonomia existencial ou extrapatrimonial, autoriza
adisposi¢do do corpo e de partes dele em vida ou para depois da morte,

As multiplas formas de exercer a autonomia corporal, contudo, ndo encontram
tutela juridica adequada e suficiente, ¢ acabam por restaurar as controvérsias sobre o
alcance e os limites dessa liberdade existencial, O direito ao préprio corpo restou au-
sente no Cddigo Civil de 1916 ¢ somente ganhou previsio expressa no Cédigo Civil de
2002, inscrito dentre os direitos da personalidade previstos nos artigos 13¢, 147 e 15%,
que tdm redaglio pouco reveladora’ e repleta de conceitos de contetido indeterminada.
Aindaquea vigente codificagio tenha ampliado a protecdio d pessoa e d sua integridade
psicofisica, incontdveis controvérsias acerca do direito ao proprio corpo permanecem
¢ se intensificam exponencialmente por forga dos avangos médicos e tecnolégicos das
ultimas décadas.

3. Achamada “dessacralizagho” do carpo corresponde A superagio da sua concepglo como sagrado e inviolivel
4. "Quase todos os problemas juridicos analisados dependem da falta de esclarecimento filoséfico a respeito do
corpo ¢ de seu estatuto ¢, 40 mesmo tempo, da impossibilidade de uma conciliagio entre a posicio daguelss
que identificam o corpo A pessoa ¢ daqueles que querem dar a cada individuo a possibilidade de exercer um
direito de dispor se seu prdprio corpa. O principal problema de um fildsofo &, portanto, tentar encontrar uma
salugdo tragando 0 eshogo de um estatuto normativo do corpo. A primeira vista, a exigéncia de dar a cadaum
o direito de dispor do préprio corpo poderia parecer inteiramente legitima. Ao mesmo tempo, também parecs
legitimo tentar encontrar um meio de limitar este direito, permitindo uma disposicio do corpo sem com isso
admitira possibilidade de tratd-lo com umobjeto qualquerou comouma mercadoria entre outras™ MARZANO-
PARISOLI, Maria Michela. Pensaro corpo. Trad. Licia M. Endlich Orth. Petrdpolis, RJ: Vozes, 2004. p. 160-181.

5. "Os corpos comunicam em seus movimentos a emogio, o sentimento, a afetividade: na danga, no
no jogo ¢ no circo, Somos seres humanos, sujeitos criadores de cultura nos mais diversos dominios de nossa
expressia [...] O movimento corporal ¢ o espago no qual homens e mulheres desenvolveram um coniusto
de priticas com diversas formas e sentidos. Priticas corporais polissémicas e polimorfas (BENTQ, 20011
Expressdes ricas ¢ midltiplas em formas ¢ em significados, Linguagens e expressdes corporais de humn‘.j.&_
Revelagdo de um corpo vivido, um corpo espago, um corpo experiéncia, um corpo sujeito, Enfim, trata-se s
cultura corporal domovimento humana Manifestaglo deum corpoexistencial'. GAYA, Adroalda. Serd o corpe
humano obsoletot, Sociologias, Porto Alegre, ano 7, n., 13, jan./jun,, 2005, p. 324-325,

6 "Art.13 Salvo por exigénciamédica, é defeso o ato de disposiglio do proprio corpo, quando importar dimisui
permanente da integridade fisica, ou contrariar os bons costumes. Pardgrafo inico. O ato previsto neste u$
serd admitido para fins de transplante, na forma estabelecida em lei especial’.

7. "Art. 14, Evilida, com objetivo cientifico, ou altrufstico, a disposigio gratuita do proprio corpo, no todo ou em
parte, para depols da morte, Pardgrafo dnico, O ato de disposiglo pode ser livremente revogado a Qualques
tempa’,

8, ;?3 15.Ninguém pode ser constrangidoa submeter-se, comrisco de vida,atratamento médico ou a intervensio

rgica’

9. Exemplo mais claro ¢ encontrado no recurso que o legislador fez & cliusula de bons costumes na rdagio do
artigo 13 do Cédigo Civil, Para uma andlise mais aprofundada dos pardmetros constitucionalizados pana

interpretaglo de tals conceitos, ¢f.s VIVEIROS DE CASTRO, Thamis Dalsenter, Bons costumes no Direito Civil
brasileiro. S3o Paulo: Almedina, 2017, passim,
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A biotecnociéncia!® ampliou as possibilidades de interven¢do no corpo humano
ao ponto de romper os limites bioldgicos até entao existentes, valendo como exemplo a
procriagio por pessoas inférteis, que podem utilizar as técnicas de reproducéo assistida
parater filhos,eamudanca do sexo/género, através do denominado procedimento tran-
sexualizador. Nessalinha, ohomem-maquinaescapadafic¢do eacadadiaseinsere mais
na vida cotidiana. As “pegas de reposi¢do” do corpo humano, existentes de longa data,
tais como dculos, dentes, préteses, 6rteses, bengalas, muletas, aparelhos auditivos, que
auxiliam ou recuperam sentidos e fungdeshumanas, evoluiram ao ponto de,novamente,
a ficgdo ganhar realidade e ser alvo de acirrado debate o “p6s-humano’, resultante da
profunda transformago, j4 em curso da condi¢io humana."!

No seu célere desenvolvimento, a tecnociéncia viabilizou a criagdo de um “corpo”
virtual na internet, que ali permanece indefinidamente, visto que néo ¢é atingido pela
morte biolégica', pondo em jogo a finitude insita ao ser humano. Na verdade, pode
haver mais de um corpo e/ou identidade de uma s6 pessoa humana na internet."

Constata-se que hé existéncia ou coexisténcia de varios corpos deum sé individuo
humano, o que ja ébastante para se vislumbrara complexidade do tema. Cadaum desses
“corpos” exigem estudo especifico, ndo comportado por este trabalho. Procura-se aqui,
a partir de pesquisa bibliogréfica, apresentar algumas reflexes que possam contribuir
para a melhor compreensio do alcance e dos limites da tutela a ser dada a autonomia
corporal, com fundamento na prote¢éo constitucional que lhe é assegurada.

2. 'O TRATAMENTO JURIDICO DO CORPO HUMANO NO DIREITO
BRASILEIRO

A partir da consagragdo da dignidade humana como um dos fundamentos do
Estado Democrético de Direito pela Constituicdo da Reptiblica de 1988, a protecio do
ser humano, em especial da pessoa humana, em sua dignidade, se tornou o centro de
preocupagdes do direito brasileiro. Contudo, comoassinalado acima, no que concerne ao
corpo, expressio maior da personalidade, o tratamento legislativo é bastante acanhado

10. “Biotecnociéncia” é um neologismo criado por Fermin Roland Schramm para indicar a relagio entre ciéncia,
técnica e vida, que pretende indicar o campo de atuagio atual da tecnociéncia aplicada aos seres e sistemas
vivos. Em outros termos, a biotecnociéncia representa um novo paradigma que emerge no campo dos saberes
gragasaos avangos da tecnociéncia aplicadaaos sistemas e seres vivos. Ver sobre o assunto: SCHRAMM, Fermin
Roland. Satide piblica: biotecnociéncia, biopolitica e bioética. Saside Debate, Rio de Janeiro, v. 43, n. especial
7, p- 152-164, dez., 2019, Disponivel em: [www.scielo.br/j/sdeb/a/JF]NxZjNQCMpbhtsRsQFRsz/2lang=pt#].
Acesso em: 25 jun. 2023,

11.. Ver sobre o assunto: BENANTI, Paolo. Pds-humano demasiado pds-humano. Disponivel: [www.ihu.unisinos.

~ - br/602849-pos-humano-demasiado-pos-humano-artigo-de-paolo-benanti]. Acesso em: 20 dez. 2023.

12. Ver sobre 0 assunto: BARBOZA, Heloisa Helena; ALMEIDA, Vitor. Tecnologia, morte e direito: em busca de
uma compreensao sistemdticada “heranga digital”. In: TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado; LEAL, Livia Teixeira
(Orgs.). Heranga digital: controvérsias e alternativas. 2. ed. Indaiatuba, SP: Foco, 2022. p. 01-24.

13, * Cf.: COLOMBO, Cristiano; ENGELMANN, Wilson; FALEIROS JUNIOR, José Luiz de Moura (Coords.). Tutela
jurtdica do corpo eletronico: novos desafios ao Direito Digital. Indaiatuba, SP: Foco, 2022; FRANCO, Carolina
Mendes. A pessoa resumida a um dado corporal: perspectivas éticas e juridicas na busca de um tratamento
adequado aos dados biométricos. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2011,
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e apenas algumas questdes obtiveram atengao pontual do legislador, 0 que em muitos
casos se revela de todo insuficiente.

Aolongo do século XX, em especial em sua parte final, o continuo e acelerado de-
senvolvimentobiotecnocientifico potencializou asinterferénciasno corpohumano, quer
parafinsterapéuticos, querestéticos. A escassae topicaregulamentagio existente acaboy
por gerar o recurso ao Judiciario, cada vez mais frequente, em busca de solu¢ao paraas
mais diversas questdes, dando origem a denominada “judicializagao da saide™'* Nesse
amplo processo o corpo (vivo ou morto) acabou por ser “juridicizado’, transformade
em objeto de estudo e debate pelo Direito: a expressio fisica do ser humano se tornou
“um bem juridico”. O corpo humano e as intrincadas questoes que o cercam passou a
ser “dissecado” pelos juristas.'® Atos de disposi¢do de partes do corpo, de intervengag
paravariados fins, decisoes literalmente de vida ou morte passaram a ser submetidos ag
Poder Judicidrio, no grande contexto da “judicializagdo da saide” e da vida.'®

As variadas causas submetidas aos julgadores envolvem, a um sé tempo, além de
aspectos médicos, garantias constitucionais e direitos fundamentais da pessoa humana,
Asdecisoesaserem tomadas devem considerar indeclinavelmente que o corpo nao pode
ser objeto de propriedade de ninguém, nem mesmo daquele que personificacorpo“eter
sempre como objetivo maior o resguardo da dignidadehumana, que ndoraro seencontra
em risco nessas situagées. Destaque-se, ainda, que igualmente impreterivel € o respeito
eapreservacio daautonomia das pessoas envolvidas, especialmente das juridicamente
incapazes, nos limites do razoavel em cada caso, isto é, do necessario para preservar sua
satde (no sentido fisico, psiquico e social), sem a imposigao de sofrimentos evitdveis.
Lembre-se que a eventual reducio da capacidadejuridica ndo implicaalimitagao, muito
menos a perda da autonomia. Estdo nesta situago as criangas e adolescentes, as quais
como pessoas em desenvolvimento, devem ter preservada sua autonomia, por forga

14, Convencionou-se chamar “judicializagdo da saiide” o fendmeno caracterizado pelo “crescente niimero de
agoes judiciais propostas em face do Poder Publico com o fim de garantir o fornecimento de medicamentos, 2
realizagdo de cirurgias e procedimentos, até mesmoa incorporagio de novas tecnologias no ambito do Sisterma
Unico de Satide -SUS” Disponivel em: [http://portalsaude.saude.gov.br/portalsaude/arquivos/Panorama pdf}
Acesso em: 02 ago. 2020.

15. ‘Por todos, v. ROTODA, Stefano. As transformagées do corpo. Trad. Maria Celina Bodin de Moraes. Revists
Trimestral de Direito Civil, v. 5, n. 19, p. 65-107, jul./set., 2004.

16. Segundo Luis Roberto Barroso: “Nos iltimos tempos, a vida brasileirasejudicializou extensa e profundamente
em todos os dominios relevantes. Néo é dificil ilustrar esta constataco. No plano ético e dos costumes, juizese
tribunais foram chamados a decidir, por exemplo: (i) se é legitimo o casamento entre pessoas do mesmo sex
(ii) se uma mulher deve ter reconhecido o seu direito de interromper gestagdo indesejada durante o primeiro
trimestre de gravidez; (iii) se a lei pode autorizar pesquisas com células-tronco embrionérias, o que importa
na destruicdo de embriGes congelados que sobraram dos procedimentos de fertilizagio in vitro”. BARROSG:
Luis Roberto. A judicializagdo da vida e o papel do Supremo Tribunal Federal. Belo Horizonte: Férum, 2018 p
21, Exemplo paradigmitico foi o recente julgamento no Supremo Tribunal Federal, no qual, por unanimidade,
decidiu que Testemunhas de Jeové, adultas e capazes, tém o direito de recusar procedimento médico que
envolva transfusio de sangue, bem como que o Estado tem a obrigagdo de oferecer procedimentos alternativos
disponiveis no Sistema Unico de Saide (SUS), ainda que seja necessdrio recorrer a estabelecimentos em outras
localidades. STE, Tribunal Pleno, RE 979742, Rel. Min. Luis Roberto Barroso, j. 25 set. 2024, publ. 26 nov. 2024
STE, Tribunal Pleno, RE 1212272, Rel. Min. Gilmar Mendes, j. 25 set. 2024, publ. 26 nov. 2024.

17. RODOTA, Stefano. Tecnologie e diritti. Bologna: Il Mulino, 1999. p. 180.
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da Lei 8.069/1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente), em seus arts. 16,11 e 17, e as
pessoas com deficiéncia, com base na Lei 13.146/2015.'®

Para enfrentar essa gama de intrincadas e profundas questdes, o Judicidrio conta
com normas que, se nao resolvem todos os casos, servem de base para encaminha-
mento seguro dos julgados. Merecem ser citados, por terem direta relagiao com o tema
ora em pauta: o artigo 199, § 4°, da Constitui¢do da Republica, que veda todo tipo de
comercializacdo de 6rgios, tecidos e substancias humanas, bem como de sangue e seus
derivados'; e os artigos 13, 14'e 15, todos do Cédigo Civil vigente.

No tocante ao respeito a autonomia, cabe lembrar que nos termos do artigo 4°, da
Lei 9.434/1997 (Lei de Transplantes)®, a retirada de tecidos, 6rgaos e partes do corpo
de pessoas falecidas para transplantes ou outra finalidade terapéutica, dependera da
autoriza¢do do conjuge ou parente, maior de idade, obedecida a linha sucesséria, reta
ou colateral, até o segundo grau inclusive. A atual reda¢do da Lei ndo cogita da vontade
dodoador, diferentemente de sua redagio original?! detodo harménica com os ditames
da Constituicdo da Republica de 1988. Por sua vez, de acordo com o disposto no art. 14
do Cddigo Civil de 20022, é vélida a disposi¢do gratuita, com fim altruistico, do pré-
prio corpo ou de partes dele. O dispositivo causou controvérsia e segundo o Enunciado
277, do Conselho da Justica Federal, a vontade do doador deve prevalecer sobre a dos
familiares, aplicando-se o art. 4° da Lei de Transplantes diante do siléncio do doador.??

18. LeiBrasileira de Inclusio, também denominada de Estatuto da Pessoa com Deficiéncia.

19. " Leis 9.434/1997 € 10.205/2001.

20. A Lei9.434/1997 (Lei de Transplantes) prevé o seguinte sobre a disposicdo do corpo apés a morte: “Art. 4° A
retirada detecidos, rgaose partes do corpode pessoas falecidas paratransplantes ou outra finalidade terapéutica,
dependeré daautorizagdo do conjuge ou parente, maior deidade, obedecidaalinhasucesséria, reta ou colateral,
até o segundo grau inclusive, firmada em documento subscrito por duas testemunhas presentes 4 verificagio
damorte”.

21. “Art. 4. Salvo manifestagio de vontade em contrério, nos termos desta Lei, presume-se autorizada a doagio de

tecidos, 6rgaos ou partes do corpo humano, para finalidade de transplantes ou terapéutica post mortem. § 1° A
expresso ‘ndo-doador de érgaos e tecidos’ deverd ser gravada, de forma indelével e invioldvel, na Carteira de
Identidade Civil e na Carteira Nacional de Habilitagdo da pessoa que optar por essa condigao. § 2° A gravagio
de que trata este artigo serd obrigatéria em todo o territério nacional a todos os 6rgaos de identificagio civil e
departamentos de transito, decorridos trinta dias da publicagdo desta Lei.
§ 3° O portador de Carteira de Identidade Civil ou de Carteira Nacional de Habilitagio emitidas até a dataa que se
refere o parégrafo anterior poderd manifestar sua vontade de nio doar tecidos, érgios ou partes do corpo apés a
morte, comparecendoao érgio oficial deidentificagio civil oudepartamento detransitoeprocedendoagravagioda
expressdo “ndo-doador de 6rgaos e tecidos. § 4° A manifestagio de vontade feita na Carteira de Identidade Civilou
naCarteira Nacional de Habilitagdo poderd ser reformuladaa qualquer momento, registrando-se, nodocumento,
anovadeclaragio devontade. § 5°No caso de dois ou mais documentos legalmente vilidos com opgdes diferentes,
quanto a condigdo de doador ou nio, do morto, prevalecerd aquele cuja emissdo for mais recente’.

22. “Art, 14, E valida, com objetivo cientifico, ou altruistico, a disposigdo gratuita do préprio corpo, no todo ouem
parte, para depois da morte. Pardgrafo tnico. O ato de disposi¢do pode ser livremente revogado a qualquer
tempo”.

23. A respeito do aparente conflito com o art, 14 do Cédigo Civil, foi aprovado o Enunciado 277 do Conselho da
Justiga Federal com o seguinte teor: “O art. 14 do Cddigo Civil, ao afirmar a validade da disposigao gratuitado
préprio corpo, com objetivo cientffico ou altrufstico, para depois da morte, determinou que a manifestagio
expressa do doador de érgios em vida prevalece sobre a vontade dos familiares, portanto, a aplicagdo do art.
4°da Lein. 9.434/1997 ficou restrita  hipétese de siléncio do potencial doador”. Cf.: TEIXEIRA, Ana Carolina
Brochado;
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Observa-se quea LeiCivil, nio obstante o mérito deter tratado damatéria, é bastante
lacunosa no que se refere ao corpo. Os demais artigos que tratam do tema se revelam de
todo insuficientes, especialmente para atender as demandas sociais, em particular da
populagio de pessoas transexuais e transgéneros. A referéncia feita no art. 13 a dimi-
nuicdo permanente da integridade fisica ou contrariedade aos bons costumes, muito se
distancia da realidade, especialmente no caso da mencionada populagdo. Nio se cuida
de “disposi¢do” de parte do corpo ou de “diminuigdo” da integridade fisica, mas sim de
procedimentos médicos para adequagio de corpos ao sexo/género que efetivamente
traduzem a identidade das pessoas que ndo se reconhecem no seu sexo bioldgico.

Os cuidados médicos especificos para as pessoas com incongruéncia de género
ou transgéneras foram regulamentados pelo Conselho Federal de Medicina (CFM)
por meio da Resolugdo 2.265/2019. A requalificagdo civil dessas pessoas, que consiste
naalteragdo de seu nome e sexo no Registro Civil e em consequéncia a regularizagaode
todos os seusdemais documentos, de inicio somente era obtida através de procedimento
judicial. Apés um longo caminho®, que inclui decisdes do Supremo Tribunal Federal®,
foi permitida a requalificacdo diretamente junto ao Registro Civil, nos termos do Pro-
vimento 73, de 28 de junho de 2018, do Conselho Nacional de Justica, que foi revogado
pelo Provimento n. 149, de 30 de agosto de 2023, que se encontra em vigor atualmente,

Embora a situagdo dos transgéneros seja bastante emblematica no que se refere ao
direito sobre o préprio corpo e tenha encontrado solu¢ao que resolveu a vida de muitas
pessoas em varios setores, ndo hd ainda legisla¢ao federal sobre o assunto. A existéncia
de uma Lei poderia evitar varios procedimentos judiciais que sdo necessarios para

KONDER, Carlos Nelson. Autonomia e solidariedade na disposi¢o de 6rgaos para depois da morte. Revists
da Faculdade de Direito da UER], v. 18, 2010; TEPEDINO, Gustavo, BARBOZA, Heloisa Helena; MORAES,
Maria Celina Bodin de. Cédigo Civil Interpretado conforme & Constituicdo da Republica de 1988. v. 1. 2 ed. Rio
de Janeiro: Renovar, 2007. p. 41.

24. Arespeitodoassunto, seja consentido remeter a ALMEIDA, Vitor. O direito ao nome e 2 identidade de género
da pessoa transexual: notas sobre o provimento n. 73/2018 do Conselho Nacional de Justica. In: SANTIAGO,
Maria Cristina; MENEZES, Joyceane Bezerra de; MOUTINHO, Maria Carla (Orgs.). 20 anos dos Cédigo Civd
brasileiro: uma (re)leitura dos institutos do direito civil sob as perspectivas de género e vulnerabilidade. Rio d¢
Janeiro: Processo, 2023. p. 63-97.

25. Tal orientagao restou definitivamente consolidada com a decisio do Supremo Tribunal Federal na A¢io Direta
deInconstitucionalidade 4.275, na qual, por maioria, julgou procedente aago paradarinterpretacio conforme
a Constitui¢do e o Pacto de Sdo José da Costa Rica ao art. 58 da Lei 6.015/1973, de modo a reconhecer aos
transgéneros que assim o desejarem, independentemente da cirurgia de transgenitalizagio, ou da realizacio de
tratamentos hormonais ou patologizantes, o direito 4 substituicdo de prenome e sexo diretamente no registro
civil. STE, ADI 4.275, Rel. p/ acérd@o Min. Edson Fachin, julg. 01 mar. 2018. Por usa vez, no julgamento do RE
670.422, Rel. Min. Dias Toffoli, j. 15 ago. 2018, foram assentadas as seguintes teses de repercussio geral: i) 0
transgénero tem direito fundamental subjetivo 4 alteragéo de seu prenome e de sua classificagio de género no
registro civil, ndo se exigindo, para tanto, nada além da manifestacio da vontade do individuo, o qual poderi
exercer tal faculdade tanto pela viajudicial como diretamente pela via administrativa. ii) Essa alteracio deve sef
averbada a margem no assento de nascimento, sendo vedada a inclusao do termo ‘transexual’. iii) Nas certiddes
do registro ndo constard nenhuma observagio sobre a origem do ato, sendo vedada a expedigio de certidao
de inteiro teor, salvo a requerimento do préprio interessado ou por determinagio judicial. iv) Efetuando-se 0
procedimento pela via judicial, caberd ao magistrado determinar, de oficio ou a requerimento do interessado
a expedicio de mandados especificos para a alteragdo dos demais registros nos 6rgéos ptiblicos ou privados
pertinentes, os quais deverao preservar o sigilo sobre a origem dos atos”.
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resolver pendéncias especialmente junto & Administragido Publica, para obtengdo de
direitos ou beneficios.?

Nessa linha de caréncia de regulamentagio se encontram outras importantes

situagdes de saude, com graves repercussdes sociais, que poem em jogo a prote¢io
constitucional devida aos envolvidos. Citem-se como exemplo as pesquisas com seres
humanos, as quais durante décadas, restaram disciplinadas apenas no 4ambito adminis-
trativo e somente em data recente vieram a ser objeto da Lei n. 14.874, de 28 de maio
de 2024, que dispde sobre a pesquisa com seres humanos e institui o Sistema Nacional
de Etica em Pesquisa com Seres Humanos.?” Cabe destacar que ainda néo foi editado o
Decreto regulamentador da novel Lei.

26.

27,

O Tribunal Federal Regional da 2 Regido j4 teve oportunidade de analisar caso no qual mulher transexual
pleiteou, na qualidade de filha, pensio militar que teve prenome e género alterados e averbados no registro civil
por for¢a de sentenga posterior ao 6bito do militar. O ac6rdio restou assim ementado: “Direito Constitucional e
Administrativo - Pensio militar - Reversao - Filha - Mulher transexual - Alteragdo do Registro Civil posterior ao
6bito-Possibilidade - Efeitosex tuncda sentenga declarat6ria - Construgio hermenéuticacombase em precedentes
do ST] e STF - Nulidade da sentenga - Cerceamento de defesa - Inexisténcia - Prescri¢io do fundo de direito -
Néo ocorréncia. - A alegagio de insuficiéncia deduzida exclusivamente por pessoa natural goza de presungio de
veracidade, e o sentenciante somente pode indeferir o pedido depois de observar o disposto no art. 99, § 2°, do
CPC, o que ndo ocorreu no caso. A luz dos princfpios da isonomia e da razoabilidade, concede-se o beneficio da
assisténcia judicidria gratuita 4 2* ré, porquanto nio h4, nos autos, elementos capazes de afastar a presungio de
veracidade daalega¢iodeinsuficiénciadaapelante. - Proferidasentenga deembargos de declaragio ap6s o término
do prazo de cinco dias previsto no art. 1.023, § 2°, do CPC e fixado pelo juizo, sem que a parte embargada tenha
apresentado sua manifestagdo dentro do prazo, nio h4 que se falar em nulidade do ato judicial por cerceamento
de defesa. - A pensdo militar pode ser requerida a qualquer tempo, ficando a percepgio das prestagdes mensais
atrasadas condicionada a prescrigdo de 5 (cinco) anos quando nao houver outros beneficidrios habilitados (art. 28
daLei3.765/60). A habilitagdo tardia produz efeitos financeiros somente a partir do requerimento administrativo,
excepcionandoa regra da parte final do art. 28. A prescrigéo atinge o fundo de direito quando, diante da negativa
administrativa, o dependente deixa transcorrer in albis o prazo quinquenal do art. 1°, do Decreto 20.910/1932, 0
que néo € o caso. - Em exegese consentinea com ajurisprudéncia dos Tribunais Superiores, tem direito a pensio
militar, na qualidade defilha,amulher transexual queteve prenome e géneroalterados eaverbados noregistro civil
porforcade sentencaposteriorao ébito domilitar, independentemente da comprovagio de cirurgia de redesignagio
anteriorao falecimento deseu genitor. - “A identidade de géneroé manifestagiio da prépria personalidade da pessoa
humana e, como tal, cabe a0 Estado apenas o papel de reconhecé-la, nunca de constituf-la” (STF: ADI 4275/DF),
dondeseextrai que asentenga que concede autorizagio paramudanga de prenome e género no registro civil possui
naturezaeminentemente declaratéria, - Conformeorientagiojurisprudencial deimportantesjulgados proferidos
no ambito do STJ (REsp 1626739/RS) e STF (ADI 4275/DF e RE 670422/RS, com repercussio geral), dispensa-se,
parafins de reversio de pensio militar, a comprovagio da realizagio de procedimento cinirgico de redesignacio
de sexo anterior ao 6bito do instituidor, uma vez que, para a alteragio e averbagio do prenome e do género no
registrocivil,é necessdriaapenasamanifestagio de vontade doindividuo. Nalinhado que decidido nos precedentes
supracitados, a adequagio da identidade autopercebida ndo estd condicionada a cirurgia de transgenitalizagio,
nemaapresentagio delaudos, porestar protegida nos direitos da personalidade e nadignidade da pessoa humana,
podendoserexercida diretamente no Registro Civil das Pessoas Naturais (RCPN), ou naviajudicial. - Nesse mesmo
sentido,éoart.4°,capute § 1°,do Provimento 73/2018,do CNJ, que regulamentouaalteragio de prenome e género
no registro civil. Todavia, havendo suspeita “de fraude, falsidade, m4-fé, vicio de vontade ou simulagio quanto ao
desejo real da pessoa requerente’, o art. 6° do Provimento 73 prevé que “o registrador do RCPN fundamentard a
recusa e encaminharé o pedido ao juiz corregedor permanente”. - Apelagio da Unido ndo provida. Apelagio da
2+ ré parcialmente provida, tio somente para conceder A apelante a assisténcia judicidria gratuita”, TRF 24 Regido,
7¢ Turma Especializada, Apelagdo Civel n. 0206705-65.2017.4.02.5101/R], Rel. Des. Federal Sergio Schwaitzer, j.
26 abr, 2023, Esta decisdo encontra-se em apreciagio em grau recursal perante o Superior Tribunal de Justica.

A matéria se encontrava, até entdo, regulamentada apenas pela Resolugio 466/2012, do Conselho Nacional de
Saude (CNS), vinculado ao Ministério da Sadde,
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A auséncia de normas adequadas se revela grave quando se trata das técnicas de
reprodugio assistida, de crescente utilizagdo, que so regulamentadas atualmente pela
Resolugdo CFM 2.320/2022, a despeito dos complexos e severos efeitos juridicos ng
ambito civil, notadamente na 4rea do Direito das Familia e Sucessdes.” No que se refere
ao corpo dos pacientes das técnicas, sobressai a situagdo da gestagao de substituicdo,
denominada “cessdo tempordria de titero”, popularmente conhecida como “barriga de
aluguel”?

Essasituagéo, que literalmente consiste na utilizagao tempordria do corpo deuma
mulher para fins de gestagio de um bebé que nao sera seu filho, carece de qualquer re-
gulamentagdolegal. O C6digo Civil se refere astécnicas de reprodugéo assistida apenas
em trés breves incisos®, ao tratar da presungdo de paternidade dos filhos havidos do
casamento. Muitas duvidas provocadas por essas disposigdes persistem, de que é exem-
plo a questdo sucesséria provocada pelo denominado “filho péstumo’, gerado apés o
falecimento do pai, com a utilizagdo de gametas por esse deixados.

Essaediversas outrastormentosas questdescomoa constitui¢do (ounio) de vinculo
deparentescoem determinadassituagdes, e a existéncia (oundo) de direitos/deveres dos
doadores dematerial genético edasgestantes substitutas,encontramalgumadisciplinana
citadaResolugdo do CFM, detodo ttil masinsuficiente diante da complexidade juridica
envolvida nas técnicas de reprodugio assistida, de que é exemplo bastante a polémica
quanto aoreconhecimento de personalidade ao embrido humanocrioconservado. Vale

28. Seja consentido remeter 2 BARBOZA, Heloisa Helena; ALMEIDA, Vitor. Os revolucionérios efeitos das
técnicas de reprodugdo assistida: a permanéncia de questdo juridicas em aberto. In: BARBOZA, Heloisa
Helena; ALMEIDA, Vitor (Orgs.). Novas fronteiras da reprodugdo assistida: acesso, direitos e responsabilidades.
Indaiatuba, SP: Foco, 2024. p. 1-22; BARBOZA, Heloisa Helena. Reprodugio assistida: questdes em aberto. In-
CASSETTARI, Christiano (Org.). 10 anos de vigéncia do Cédigo Civil Brasileiro de 2002. Sio Paulo: Saraiva,
2014. p. 92-110. Cf,, ainda, pioneiro estudo de BARBOZA, Heloisa Helena. A filiagdo em face da inseminacic
artificial e da fertilizagdo in vitro. Rio de Janeiro: Renovar, 1993.

29. 0O Cédigo Civil nio cogitou da gestagio de substitui¢io, nio reservando nenhum dispositivo para tratar da
matéria. Ante o siléncio da Lei Civil, os projetos de lei apresentados para regulamentar a matéria apresentam
profunda divergéncia, ora permitindo, ora vedando esta técnica. Dentre os quatorze projetos que tramitam
na Cémara, citem-se como exemplo o PL 2.855/1997 que permite a gestagdo de substitui¢io (art. 15) e o PL
1.184/2003 quea profbe (art. 3°). Atualmente, a pratica da gestagdo de substituicdo é fortemente restringida pela
resolugdo CEM n.2.013/2013. Além de vedaro cardter comercial oulucrativo, a Resolug@o restringe até o quarto
grau de parentesco as doadoras tempordrias de \itero, ou seja, a gestante substituta serd a mie, avé, irma, tia ca
prima da doadora genética. Nio se olvida que a matéria gera profunda controvérsiano que tange d atribuicio da
maternidade, desafiando o brocardo romano mater semper certa est. No entanto, tal discussio foge dos estreitos
objetivos deste trabalho. Sobre o assunto, seja permitido remeter 8 GAMA, Guilherme Calmon Nogueira da.
A nova filiagdo - O Biodireito e as Relagdes Parentais: o estabelecimento da parentalidade-filiagio e os efeitos
juridicos da reprodugao assistida heteréloga. Rio de Janeiro: Renovar, 2003, passim; MELLO, Breno Cesar de
Souza; STIGERT, Bruno. A biotecnologia como fonte emancipatéria nas técnicas de reprodugio assistida: uma
andlise multidisciplinar a respeito da gestagio por substituicio e suas implicagdes fiticas e juridicas. Revists
Férum de Direito Civil- REDC, v. 8, p. 117-142, 2019.

30. Art.1.597,incisos III, IV e V, do Cédigo Civil de 2002.

31. V.GAMA, Guilherme Calmon Nogueirada. Heran¢a legitima ad tempus: tutelasucesséria no ambito da filiagio
resultante de reprodugao assistida péstuma. Sao Paulo: Ed. RT, 2017; BARBOZA, Heloisa Helena; ALMEIDA,
Vitor. Os desafios da reprodugéo assistida post mortem e seus efeitos sucessérios. In: TEIXEIRA, Ana Carolina
Brochado; NEVARES, Ana Luiza Maia (Orgs.). Direito das sucessdes: problemas e tendéncias. 2. ed. Indaiatuba/
SP: Foco, 2023, p. 46-69.
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dizer, se ele se inscreve na tradicional categoria das pessoas ou das coisas, que implica
diretamente o tipo de tutela que Ihe deve ser concedida, para, por exemplo, vedar (ou
ndo) sua comercializa¢do.

Algunsproblemas foram minoradosgragasa regulamentagio do registro de nasci-
mento eemissdo darespectiva certiddo dos filhos havidospor reprodugio assistida pelo
Conselho Nacional de Justia, através do vigente Provimento n. 149, de 30 de agosto de
2023, que ndo tem, igualmente, forga de lei.*’

Situagdo similar é a que diz respeito as decisdes sobre a prépria vida, quando a
pessoa ndo mais possui condigdes de, noexercicio de suaautonomia, expressar sua von-
tade e se indaga quem deve ou pode decidir sobre ela. Nio hé disciplina legal sobre essa
matéria. O tema, bastante delicado e controvertido, interessa diretamente aos médicos,
tendo o CFM estabelecido as “diretivas antecipadas de vontade” pela Resolugio CFM
1.995/2012, que a teor do art. 1° consistem no “o conjunto de desejos, prévia e expres-
samente manifestados pelo paciente, sobre cuidados e tratamentos que quer, ou nio,
receber no momento em que estiver incapacitado de expressar, livre e autonomamente,
suavontade”. Asdiretivas se popularizaram sob a designagio imprépria de “testamentos
vitais’, visto que, ao contrdrio dos testamentos, devem ser seguidas antes da morte da
pessoa. Por conseguinte, as regras sobre testamentos nao lhes sdo aplicdveis, nio apenas
por serem declaragdes unilaterais de vontade de natureza multipla*, mas principalmente
por sua eficécia somente ocorrer apés a morte do testador.

De acordo com a citada Resolugdo do CFM, as diretivas antecipadas do paciente
prevalecerdo sobre qualquer outro parecer nao médico, inclusive sobre os desejos dos
familiares (art. 2°), mas nio serdo consideradas, assim como a orientagio de seu repre-
sentante®, caso estejam em desacordo com os preceitos ditados pelo Cédigo de Etica
Médica (art. 2°, § 2°). A autonomia do paciente é respeitada, mas encontra limites na

32. BARBOZA, Heloisa Helena; ALMEIDA, Vitor. Protegio do embriio humano luz dalegalidade constitucional:
importancia ético-jurfdica de sua destinagdo. In: BOECHAT, Hildeliza Lacerda Tinoco; NOVAIS, Alinne
Arquette Leite, MOREIRA, Raquel Veggi (Orgs.). Direito Médico e da Satide. Sio Paulo: Almedina, 2024. p.
451-472.

33. Pioneiramente, o Conselho Nacional de Justigaeditouo Provimento 52,em 14 de margo de 2016, que dispunha
sobre o registro de nascimento e emissio da respectiva certiddo dos filhos havidos por reprodugdo assistida.
Este, foi revogado pelo Provimento CNJ 63, de 14 de novembro de 2017, que foi alterado pelo Provimento CNJ
83, de 14 de agosto de 2019. Atualmente, vigora o Provimento n. 149/2023, que trata da matéria entre os arts.
512 a 515. Vale destacar a recente decisdo do Superior Tribunal de Justica que autorizou o registro de dupla
maternidade de descendente havido por autoinseminagdo, com base em aplicagio andloga do disposto no art.
1.597, do Cédigo Civil, as unides homoafetivas, dispensando a apresentagio do documento exigido pelo art.
513,11, do Provimento 149/2023 do CNJ. STE, REsp. 2.137.415/SP, Terceira Turma, Rel. Min. Nancy Andrighi,
j. 15 out. 2024, publ. 17 out. 2024.

34. Convémdestacarque ovigente Cédigo Civil autoriza que otestamento selimiteapenas as disposi¢des existenciais:
“Art. 1857.[...] § 2° 0 Sio vilidas as disposi¢des testamentdrias de cardter ndo patrimontal, ainda que o testador
somente a elas se tenha limitado’.

35. Sobre as chamadas procuragdes de satide, permita-se recomendar: ALMEIDA JUNIOR, Vitor de Azevedo. A
autonomia existencial prospectivaeas procuragdes de saide nodireito brasileiro. In.BARBOSA-FOHRMANN,
AnaPaula; BARRETO, Gustavo Augusto Ferreira (Orgs.). A vida dos direitos humanos: reflexdes sobre questdes
atuais. Rio de Janeiro: Gramma, 2016. p. 197-222.
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ética médica, o que evita, por exemplo, a prética de eutanasia, que € vedada no Brasil*,
Além disso, 0 C6digo de Etica Médica assegura o direito de objegdo de consciénciado
médico, o que restringe a autodeterminagao do paciente.”

A semelhanga do observado em relagdo aos testamentos, as regras legais sobre 0s
negdcios juridicos unilaterais foram construidas voltadas as situagdes patrimoniais,
ndo sendo razodvel aplica-las, sem a necessaria adequaco, s diretivas antecipadas,
por terem eminentemente natureza existencial. Do mesmo modo, questionamentos de
diferentes ordens seapresentam sobre essas declaragdes, compreendendo desde a forma
que deve ser adotada para sua efic4cia, até a possibilidade (ou nio) e oportunidade de
revogacgao desses atos.

Merece mengao o disposto no § 4°, do art. 2°, da referida Resolugéo, segundo o
qual o “médico registrara, no prontudrio, as diretivas antecipadas de vontade que lhes
foram diretamente comunicadas pelo paciente”, que induz concluir que a vontade do
paciente pode ser expressa de forma oral diretamente ao médico. Essa possibilidade
podera ensejar tormentosas questoes, especialmente quando o paciente for pessoa com
deficiéncia mental ou intelectual, que tem plena capacidade juridica para decidir sobre
seu corpo e tratamento, de acordo com o disposto na Lei 13.146/2015.%

Constata-se que a edi¢ao pelo legislador de clausulas gerais e/ou regras sobre as
“diretivas antecipadas” é de todo necessdria para a prote¢do dos interesses de todos
os envolvidos e, principalmente, para a garantia de respeito a autonomia do paciente
quando nio esteja em condigdes de expressar sua vontade.

Como se v, o Direito Brasileiro ja deu alguns passos no que concerne 4 prote¢ao
do corpo humano, contudo, muito ainda hé a ser feito.

3. INTERFERENCIAS NO CORPO HUMANO: AUTONOMIA X PROTECAO

A conformagio corporal de um ser humano é um “legado” ancestral, visto resul-
tar literalmente de diferentes caracteristicas provenientes da “heranca genética” que

36. O Conselho Federal de Medicina editou a Resolugio 1.805/2006, em 28 de novembro de 2006, que autoriza que
na fase terminal de enfermidades graves e incuriveis é permitidoao médicolimitar ou suspender procedimentos
etratamentos que prolonguemavida do doente, garantindo-lhe os cuidados necessérios paraaliviar os sintomas
que levam a0 sofrimento, na perspectiva de uma assisténcia integral, respeitada a vontade do paciente ou de
seu representante legal. Nos termos do art. 1°: “E permitido a0 médico limitar ou suspender procedimentos e
tratamentos que prolonguem a vida do doente em fase terminal, de enfermidade grave e incurivel, respeitada
a vontade da pessoa ou de seu representante legal”.

37. A Resolugéo 2.217/2018, do CFM, que instituiu o Cédigo de Etica Médica, assegura o direito 2 objegio de
consciéncia no Capitulo 1, item VII, e Capitulo I1, item IX.

38. Lei13.146/2015: “Art. 11, A pessoa com deficiéncia nio poderd ser obrigadaa se submeterainterven¢io clinica
ou cirlrgica, a tratamento ou a institucionalizagdo forgada. Pardgrafo tinico. O consentimento da pessoa com
deficiéncia em situagdo de curatela poderd ser suprido, na forma da lei. Art. 12. O consentimento prévio,
livre e esclarecido da pessoa com deficiéncia é indispensével para a realizagio de tratamento, procedimento,
hospitalizagdo e pesquisa cientffica. [...] Art. 85. A curatela afetar tio somente os atos relacionados aos direitos
de natureza patrimonial e negocial. § 1° A definigdo da curatela nio alcanga o direito ao préprio corpo, &
sexualidade, ao matriménio, a privacidade, 4 educagdo, 4 satde, ao trabalho e ao voto”,
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Ihe € transmitida no momento da concepgio, a partir da qual também se determina o
sexo bioldgico de cada individuo. A partir dessa estrutura biolégica em contato com o
ambiente social, o individuo constrdi sua personalidade - o seu “eu”, Contudo, 0 corpo
recebido com frequéncia nao traduz a individualidade construida ou desejada pela
pessoa, a qual passa a corresponder sua identidade no corpo, quer de maneira singela,
como um corte ou tingimento dos cabelos, quer de modo mais severo, por meio de
modificagdes obtidasatravés de tratamentos médicos, que incluem recursos cirargicos.
Ha, porém, limites bioldgicos instransponiveis, como o sexo bioldgico ou determinadas
(dis)fungoes organicas.

Lembre-se que até meados do século XX*, época que se aceleraram os recursos
cientificos e procedimentos mais radicais de interferéncia no corpo, predominavam as
“leis naturais” que regiam os processos de nascimento, morte e preservagio da vida. As
interven¢des consentidas eram poucas e ndo poderiam alterar a estrutura ou provocar
“diminuicdo permanente da integridade fisica”, entendimento até o presente mantido
pelo Cédigo Civil, como ja mencionado.

Contudo, a Medicina desde o século XVIII iniciou a gestdo dos corpos, quer no
plano individual (medicina clinica), quer no coletivo (medicina social). Esse “ge-
renciamento” dos corpos foi analisado com argucia por Michel Foucault. Segundo
o autor, através das disciplinas os corpos sao “docilizados’, isto é, “conformados” e
‘exercitados™* A disciplina fabrica corpos “déceis”, ou seja, que tem suas forgas au-
mentadas em termos econdmicos de utilidade, mas diminuidas em termos politicos
de obediéncia.*! Melhor do que reprimir é gerira vida dos individuos, controld-losem
suas a¢oes, diminuir sua capacidade de revolta, de resisténcia, de luta, de insurreicao
contra as ordens do poder, neutralizagdo dos efeitos de contrapoder, isto é, tornar as
pessoas ddceis politicamente.

A disciplina, como conceitua Michel Foucault, nao é uma institui¢do ou um apare-
lho, é um instrumento do poder, do poder disciplinar, que funcionacomo umarede que
atravessa os corpos sem selimitar a suas fronteiras, que articulaatravés de “métodos que
permitem o controle minucioso das operagdes do corpo, que asseguram asujeigao cons-
tante de suas forcas e lhes impoem uma relagao de docilidade-utilidade”*? Instaura-se,
através dessa rede, um micropoder. O poder ndo atua do exterior: através da disciplina
trabalha o corpo humano, manipula seus elementos, produz seu comportamento, enfim,

39. Ecertoqueos progressoscientificos que interferiam no corpo humanoj existiam, mas é possivel considerar que
foiapartir da década de 1960 que eclodiram os avangos maior repercussio social, comoa pilula anticoncepcional,
os transplantes de 6rgios, as técnicas de reprodugdo assistida e os notéveis sucessos no campo da cirurgia,
especialmente reparadora.

40. Segundo Michel Foucault, o surgimento ou a “inven¢io” dessa “anatomia politica’, ou seja, da aplicagio das
disciplinas, nio é stibita, mas ocorre através de uma multiplicidade de processos as vezes minimos, de origens
diferentes, de localizagdes esparsas, que se repetem e imitam, mas convergem e acabam assumindo o aspecto
de um “método geral”. Tais processos sio encontrados nas escolas, nos hospitais, na organizagao militar, nas
oficinas e fibricas. FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da prisio. Petrépolis: Vozes, 2008. p. 119.

41. Id.

42, Ibid,,p. 118.
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fabrica o tipo de individuo necessdrio ao funcionamento e manutengio da sociedade
industrial, capitalista.

O (micro)poder possui uma eficdcia produtiva, uma riqueza estratégica, uma
positividade. Justamente esse aspecto explica o fato de ter como alvo o corpo humano,
nio para suplicid-lo, mutild-lo, mas para aprimord-lo, adestrd-lo: o corpo ddcil pode
ser submetido, utilizado, transformado e aperfeigoado.* Efetivamente o poder atende
melhor seus objetivos politicos e econdmicos quando aproveita a0 miximo as poten-
cialidades dos individuos, mediante o uso de um sistema de aperfeicoamento gradual
e continuo de suas capacidades.

Certo € que as concepgdes de Michel Foucault se mantém pertinentes mesmo
diante dos multiplos avangos da biotecnociéncia, que se expandem e popularizam
na contemporaneidade para atender as demandas de uma sociedade de consumo,
fortemente medicalizada, na qual o corpo tornou-se um “bem de consumo”. O corpo
continua a ser docilizado para melhor atender os objetivos politicos e econémicos,
que aproveita ao méximo as potencialidades dos individuos, que incluem o “culto ao
corpo’, com tudo que ai se pode considerar, desde sua saide, passando pela moda,
modismos e principalmente os “modelos de pessoa” a serem copiados, mediante o
uso de um sistema de aperfeicoamento gradual e continuo de suas capacidades, es-
pecialmente de consumir.

Nesse cendrio se constata que a intransponibilidade das imposi¢ées biolégicas se
encontrafortemente abaladaem decorréncia dos fantasticos avangos dabiotecnociéncia,
que interferiu profundamente nos processos de nascimento, desenvolvimento e extin-
¢ao da vidahumanas. Processos até entao tidos exclusivamente naturais passaram ater
a interveng¢do médica, que transpos as barreiras bioldgicas até entao existentes. Como
primeiro exemplo cabe citar o adiamento do processo de morte, através do transplante
de 6rgdos, que tiveram inicio (com sucesso) na década de 1950.* Como casos mais re-
centes merecem ser citadas as mterferénaas na reproduqao humana, a popularmente
denominada “mudangca de sexo” e a “terapia génica”.

Astécnicas de reprodugdo assistida, como acima destacado, permitem que pesso-
as, inclusive do mesmo sexo tenham filhos. Paralelamente, o0 “embriio de laboratério™
ensejou varios procedimentos, como o diagnéstico pré-implantagao (DGPI)*, a escolha
do sexo do futuro bebé, proibida no Brasil* e, em data mais recente, a denominada edi-

43, Id.

44. Disponfvel em: [www.transplante.rj.gov.br/Site/Conteudo/Noticia.aspx?C=A03JrBhZIok%3D). Acesso em:
18 jan, 2024,

45, Resolugdo CFM 2.320/2022: “VI - Diagnéstico Genético pré-implantacional de embrides. As técnicas de
reprodugdoassistidapodemseraplicadasaselecio deembrides submetidosa diagndstico de alteragdes genéticas
causadoras de doengas, podendo nesses casos ser doados para pesquisa ou descartados, conforme a decisio
do(s) paciente(s), devidamente documentada com consentimento informado livre e esclarecido”,

46. Resolugdo CFM 2.320/2022: “Princfpios Gerais, n. I, 5. As técnicas de reproducdo assistida nio podem ser
aplicadas com a intengdo de selecionar o sexo (presenca ou auséncia de cromossomo Y) ou qualquer outra
caracterfstica biolégica da crianga, exceto para evitar doengas no possivel descendente”.
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¢ao genética.”” Insta realgar que o marco da descoberta da ferramenta conhecida como
CRISPR-Cas9, que foi responsével por um salto qualitativo na chamada engenharia
genéticade precisao, permitindo inserir, editar ou modificar determinada caracteristica
do genoma humano.

Outra forte interferéncia no corpo diz respeito a modificagio dos caracteres sexu-
ais a0 ponto de alterar o sexo/género de pessoas transgénero. Trata-se efetivamente de
uma das mais importantes formas, se ndo a maior, de constru¢io da personalidade, na
medida em que realiza a identidade desejada pela pessoa.

Nessa linha de modificagdes do corpo, multiplicam-se dia a dia as possibilidades
de interferéncia no corpo, quer para atender desejos pessoais e retardar o processo de
envelhecimento, como se constata com toda sorte de tratamentos cosméticos, implantes
desilicone, cirurgias plasticas estéticas, quer por razdes médicas para fins de diagnéstico,
tratamento ou prevencio de doengas.*®

A essalonga relagio de procedimentos de intervengdo do corpo devem ser acres-
cidas as diversificadas e incontaveis possibilidades as que decorrem da inteligéncia
artificial, para melhoria da saide e da qualidade da vida humana. Todavia, assim como
as pesquisas no campo da genética acenam com a cura de doengas graves, mas criam
severa tensdo com a denominada “edigdo genética’® acima referida, as interferéncias
da inteligéncia artificial no corpo deslumbram e assustam, visto que péem em jogo os
limites do que deve ser considerado como humano.

As diversas intervengdes no corpo demonstram o quanto é dindmica a identidade
de cada pessoa, definida historicamente e nao apenas biologicamente. Sua construgao
envolve um complexo processo de realizagdo do modo existencial de cada um, que vai

47. A edigdo genética é uma técnica que permite alterar o genoma humano, que causou grande impacto mundial
quando foi divulgada sua pratica em gémeas japonesas. Disponivel: [www.science.org/content/article/crispr-
bombshell-chinese-researcher-claims-have-created-gene-edited-twins]. Acesso: 23 jan. 2025. Conforme a
Organizagao Mundial de Saide - OMS, a técnica pode trazer beneficios, como tratar ou curar uma doenga,
mas também riscos, especialmente para geragoes futuras em decorréncias dessas alteragdes. ‘As primeiras
recomendag¢ées mundiais da OMS foram feitas para ajudar a estabelecer a edigio do genoma humano como
uma ferramenta para a saide publica, com énfase na seguranga, eficicia e ética. Disponivel: [www.paho.org/
pt/noticias/12-7-2021-oms-emite-novas-recomendacoes-sobre-edicao-do-genoma-humano-para-avanco-
da-saude#:~:text=12%20de%20julh0%20de%202021, %C3%AAnfase%20na%20seguran%C3%A7a%2C%20
efic%C3%A1cia%20e]. Acesso em: 23 jan. 2025.

48. Cf: DALSENTER, Thamis; ALMEIDA, Vitor. Corpo, liberdade de expressao e privacidade: os limites da
construgdo da subjetividade estético-corporal. In: EHRHARDT JONIOR, Marcos; Lobo, Fabfola Albuquerque;
ANDRADE, Gustavo (Orgs.). Liberdade de expressdo erelagdes privadas. Belo Horizonte: Férum, 2021. p. 73-95.

49.. Emnovembro de 2018, o cientista chinés He Jiankui anunciou ter alterado o DNA dos embrides das duasbebés
para torné-las resistentes ao HIV, caso elas entrassem em contato com o virus. Essa mutagio poder4 reduzir
a expectativa de vida das gémeas, sugere uma pesquisa posteriormente publicada. Disponivel em: [www.bbc.
com/portuguese/geral-48479434]. Acesso 21 jun. 2020. V. DANTAS, Carlos Henrique Félix. Aprimoramento
genético em embrides humanos: limites ético-jurfdicos ao planejamento familiar na tutela da deficiéncia como
diversidade biolégica humana. Belo Horizonte: Férum, 2022; ALMEIDA, Vitor. O alcance da protegio do
nascituro no direito brasileiro em face da revolugio biotecnoldgica. In: BARBOZA, Heloisa Helena; LEAL,
Livia Teixeira; ALMEIDA, Vitor (Org.). Biodireito: a tutelajuridica das dimensdes da vida. Indaiatuba, SP: Foco,
2020. p. 37-62.
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paulatinamente se inscrevendo no corpo de cada ser humano.*® Todos tém direito de
expressar sua verdade pessoal - “quem de fato a pessoa €” - em suas realidades fisicz,
moral e intelectual, constatdveis de modo objetivo.

Ocorpo,comoa maiseloquenteexpressio daindividualidade elugar da permanente
construcdo da identidade de cada ser humano, caminha para um futuro que é, em ver-
dade, desconhecido. Especialmente quando se consideramasinterferéncias decorrentes
da edicdo genética e da inteligéncia artificial, ambas ainda “grandes novidades” para o
grande publico, surgem as indagagdes: quais os seus reais efeitos? quem efetivamente
decide, limita e controla tao profundas interferéncias no humano?*

4. REFLEXOES FINAIS

O poder sobre o préprio corpo ndo deve ser absoluto, especialmente quando se
consideram as diversas situagdes de vulnerabilidade. Por for¢a da cldusula geral de
prote¢do das pessoas humanas, todos devem ser protegidos, em particular os vulnera-
veis. A dificuldade maior é saber qual o limite dessa tutela, ou seja, como proteger sem
macular a autonomia. Além disso, o estatuto do corpo humano deve ser multifacetado
e plural, na medida em que o corpo se sujeita a diversas e intensas transformagdes™ e
presenciamos multiplos corpos - bioldgico, biomecanico, mecénico, eletrénico, bidnico,
existencial, cultural etc.”®

Como visto, na perspectiva do corpo bioldgico, umainéditafei¢aofoi descortinada
ao se tornar possivel a interferénciaem processosaté pouco tempo tidoscomo “naturais’,
dos quais serve de bom exemplo a edigdo genética. A desconstrucao e a alteragdo da
ordem natural das coisas, que parecia intangivel e imutavel, promovidas pelas biotec-
nociéncias e pela medicina vém provocando profundos questionamentos bioéticos e
juridicos. Em particular, as interferéncias sobre o corpo humano, em seus processos e

50. Cf., portodos, BODIN DE MORAES, Maria Celina; DALSENTER, Thamis Avila. A autonomia existencial nos
atos de disposigao do préprio corpo. Pensar (Unifor), v. 19, n. 3, p. 779-818, set./dez. 2014.

51. BARBOZA; Heloisa Helena; ALMEIDA, Vitor. Limites a interferéncia da Inteligéncia Artificial (IA) nos seres
humanos: consideragdes  luz da legalidade constitucional. No prelo.

52. “O corpohumano est4 em continua transformagio. Primeiro perdeu sua unidade, decompondo-se em partes,
em produtos: érgdos, tecidos, células, gametas podem ser separados do corpo de origem, postos em circulagio
eutilizadosem outros corpos. Depois, conheceu a crise de sua materialidade quandoteveinicioa contraposiio
ao corpo fisico’ do chamado corpo ‘eletrénico’ Nos dltimos tempos, reafirmou-se a importincia do fisico
desde que os dados biométricos passaram a se revelar um instrumento indispensavel para a definicio e ©
reconhecimento da identidade pessoal. [...] Gragas 4 inovagdo cientifica e tecnoldgica, ¢ possivel atualmente
‘depositar’ em bancos especializados sangue, tecidos, células e gametas, com o objetivo de os utilizar no futuro
paraas mais diversas fungdes, reprodutivas ou terapéuticas, e para finalidades de controle. E desta forma nasce
um corpo que se projeta no futuro e até mesmo sobrevive ao corpo de origem, tornando possivel, por exemplo,
o nascimento de um filho de uma pessoa morta. Um corpo ‘distribuido’ ndo apenas no espago, mas também no
tempo. Um corpo, em sentido amplo, ‘desterritorializado, portador de uma ubiquidade que, considerada até
recentemente privilégio do corpo eletrdnico, se manifesta agora em sua dimensio fisica”. RODOTA, Stefano.
Transformagées do corpo. Trad. Maria Celina Bodin de Moraes. Revista Trimestral de Direito Civil, v, 5, v. 19,
jul./set.,2004. p. 91 e 105,

53. Cf.:RODOTA, Stefano. Pés-Humano. Trad. Carlos Nelson Konder. Revista Brasileira de Direito Civil - RBDCivik.
Belo Horizonte, v. 27, p. 113-144, jan./mar., 2021,
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possibilidades “naturais” merecem destaque, pelas amplas repercussdes sociojuridicos
provocadas pelo rompimento das barreiras bioldgicas durante muito tempo conside-
radas intransponiveis.

Indiscutivel a importincia da tutela do corpo como expressao material da perso-
nalidade, locus de construgio da identidade de cada individuo, o que torna imperativa a
formulagdo de normas queatendam as demandas jé existentes e as quejasinalizam e urgem
por regulamentagio em relagdo ao corpo humano, sob pena de se comprometer a efetivi-
dade da protegdo constitucionalmente assegurada as pessoashumanas. Todasaship6teses
abordadas, que integram, mas estaolonge de esgotar o tema da autonomia sobre o préprio
corpo, revelam uma tarefa drdua que cabe a todos que se dedicam ao estudo e a aplicacio
do Direito: a de perceber as novas situagdes juridicas, muitas até entdo inimagindveis, em
todas as suas peculiaridades, para que lhes possa ser dado o tratamento adequado.

A identificagdo de cada caso e a busca da disciplina juridica que lhe é prépria tor-
na-se mais dificil em razao da insuficiéncia dos conceitos e normas juridicas existentes,
elaborados para situagdes tdo diferenciadas que ndo permitem o recurso a analogia ou
que dificultam a propria ponderagdo dos principios constitucionais. Crescente é a difi-
culdade, quando se considerauma dascaracteristicas denossasociedade: a pluralidade,
que exige respeito e atendimento das diferengas. O corpo, em suas multiplas acep¢des
e como lugar de expressdo por exceléncia da identidade do ser humano, caminha para
um futuro que ¢, em verdade, desconhecido, mas que deve preservar a inviolavel dig-
nidade humana.
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